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Van de redactie

De winter is in volle gang, met een tijdje grote hoeveelheden
sneeuw en vorst. Dat hebben we lang niet meegemaakt. Na een
eventueel uitje heeft u daarna een mooie gelegenheid om de
nieuwsbrief van februari 2026 te lezen. Veel leesplezier!

Heeft u informatie voor een volgende editie, stuurt u die dan naar
redactie@nv-radboud.nl? Bij voorbaat dank.

René Nieuwenhoven
Redactie

Mededelingen afdeling Nierziekten

Herdenking overleden dialysepatiénten 2025

Op 17 januari 2026 hebben we onze jaarlijkse
herdenkingsdienst gehouden voor onze overleden
dialysepatiénten van 2025. Tijdens deze bijzondere
bijeenkomst hebben we acht patiénten herdacht. Er werden
gedichten voorgelezen, we hebben muziek geluisterd en we
hebben kaarsjes aangestoken ter nagedachtenis. In stilte
hebben we samen een moment van bezinning genomen,
waarin we de herinnering aan hen opriepen.

Maaike Bennett
Medisch maatschappelijk werk

Informatiebijeenkomst niertransplantatie en nierdonatie

Op donderdag 2 april a.s. vindt de halfjaarlijkse informatiebijeenkomst over
niertransplantatie en nierdonatie plaats in het Radboudumc. Deze bijeenkomst is
bedoeld voor patiénten met nierfalen, dialysepatiénten, donoren, familie,
vrienden en kennissen van patiénten. Ook hulpverleners en verpleegkundigen
van dialysecentra en verpleegafdelingen zijn van harte welkom.

Het programma is als volgt:

Programma:

18.45 - 19.00 uur Ontvangst met koffie en thee. Gelegenheid om vragen te
stellen aan ervaringsdeskundigen.

19.00 - 19.30 uur Medische informatie, door een nefroloog.

19.30 - 20.00 uur Levende nierdonatie Cross-over donatie, door een codrdinator
levende nierdonatie.
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20.00 - 20.30 uur Pauze. Gelegenheid om vragen te stellen aan ervarings -
deskundigen en zorgverleners.
20.30 - 21.00 uur Verloop opname en verpleegkundige zorg, door een
transplantatie verpleegkundige afd. nierziekten
21.00 - 21.30 uur Psychosociale zorg, door medisch maatschappelijk werk

Er is gelegenheid om vragen te stellen aan donoren en patiénten die een nier
hebben ontvangen. We hebben hiervoor een aantal mensen uitgenodigd.

Na afloop van het programma is er nog kort gelegenheid om dringende vragen te
stellen. Ook de ervaringsdeskundigen zullen hiervoor beschikbaar zijn. De
bijeenkomst wordt uiterlijk om 22.00 uur afgesloten.

De bijeenkomst wordt gehouden in het Experience Center, Auditorium (route 6).
Het Experience Center staat schuin tegenover de hoofdingang van het
ziekenhuis. Men volgt aanrijroute Radboudumc hoofdingang. Zie ook:
https://www.radboudumc.nl/onderwijs/onderwijsruimtes/onderwijsruimtes/locati
es/auditorium

Met hartelijke groet,

Secretariaat Nierziekten
Secretariaat.nier@radboudumc.nl

Nierpatiénten Vereniging Radboud

Van de bestuurstafel

Beste leden,

Zoals u weet heeft Anja Nieuwenhoven haar functie als voorzitter per 1 januari
2026 neergelegd.

Helaas heeft ook Emily Rekers als bestuurslid inmiddels haar functie neergelegd
per deze datum.

Tot de ALV in april neemt Rob van der Vijgh, secretaris, de portefeuille van de
voorzitter over. Rob zal zich tijdens de ALV kandidaat stellen als voorzitter.

Samen met bestuur plus zetten wij alle zeilen bij om alle zaken en activiteiten zo
veel als mogelijk door te laten gaan.

Wij vragen uw hulp om kandidaten aan te dragen die de functie van secretaris of
bestuurslid willen vervullen.

Misschien iets voor u zelf, of iemand uit uw persoonlijke omgeving of vereniging?
Laat het ons weten svp.

Met vriendelijke groet,
Het bestuur,

Rob van der Vijgh
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Secretaris

De functie-inhoud van de twee vacatures vindt u aan het eind van deze
nieuwsbrief.

Activiteiten, mededelingen en oproepen

Contributie / Lidmaatschap 2026
De contributie voor 2026 is gelijk aan 2025 en bedraagt € 27,50.
Als wij een incassomachtiging van u hebben:

Als elk jaar streven wij ernaar de contributie in de laatste week van februari bij u
te innen.

Als uw rekeningnummer is gewijzigd, verzoeken wij dit zo spoedig mogelijk door
te geven aan de penningmeester. Het e-mailadres is: penningmeester@nv-
radboud.nl

Als u zelf betaalt:

Met klem verzoek ik u de contributie te voldoen véér 31 maart 2026 zodat we
het versturen van (onnodige) herinneringen kunnen voorkomen.

Uw betaling ontvangen wij graag op:
Rabobank: NL 13 RABO 0103 2076 27, t.n.v. Nierpatiénten Vereniging
Radboudumc

Indien u daarvoor heeft gekozen bent u via de NVR ook lid van de Niervereniging
Nederland (NVN).

Van uw NVR-contributie (€ 27,50) dragen wij daarvoor €12,= af aan de NVN (los
lidmaatschap bedraagt € 30,=).

E. Hendrikman
Penningmeester

Dankwoord van Anja

Beste leden van de NVR, zorgverleners van het Radboudumc en lezers,

Graag wil ik jullie allen danken voor de vele complimenten die ik heb mogen
ontvangen voor het uitvoeren van de bestuursfunctie van secretaris, en 4 jaar
later voorzitter, die ik vanaf 2012 jaar bij de NVR heb ingevuld. Ik heb dit altijd
met veel plezier gedaan!

Mede dankzij de vrijwilligers die hebben meegeholpen, het respect naar elkaar
en een goede samenwerking met elkaar, is de NVR tot de patiéntenvereniging
uitgegroeid zoals we die nu kennen! Ik ben erg trots op jullie allemaal zoals we
dit hebben kunnen doen. Zonder jullie inzet was dit mij alleen niet gelukt! Mijn
wens is ook, dat onder leiding van Rob van der Vijgh de ontwikkelingen zich
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voortzetten, en dat de patiéntenvereniging zich verder ontwikkelt en zich kan
blijven inzetten voor de belangen van de nierpatiént. Tevens hoop ik dat er een
goed lotgenotencontact mogelijk blijft, waarbij iedereen informatie blijft
ontvangen die van belang is voor de nierpatiént en zijn omgeving!

Ik hoop in de toekomst als vrijwilliger nog steeds mijn steentje te kunnen blijven
bijdragen aan de vereniging. Ik hoop u allen te blijven zien bij de activiteiten en

ik sta altijd open voor vragen of hulp. Ik spreek hierbij de wens uit, dat het met

u allen goed blijft gaan met een stabiele gezondheid en er quality time mogelijk

blijft in het leven!

Groetjes,

Anja Nieuwenhoven
Telnr. 06-55201252

Boek Herpakken na nierfalen

Dit is een onlangs verschenen boek over acceptatie,
veerkracht en zelfmanagement, en over de emotionele
kant van herstel na nierfalen en transplantatie.

Wat lezers en professionals zeggen over Herpakken na
nierfalen

Herpakken na nierfalen wordt door lezers, patiénten en
zorgprofessionals ervaren als een indrukwekkend, eerlijk
en diep menselijk boek. Het raakt, confronteert en troost
tegelijk. Veel lezers noemen de grote herkenning: de
emotionele impact van nierfalen, dialyse en transplantatie
wordt eindelijk in woorden gevangen, niet alleen medisch,
maar vooral menselijk.

Over acceptatie,
veerkrachten
zelfmanagement

N NINAYdAIH mmmmpnm

Patiénten spreken over een spiegel en een bemoediging:
"Je weet dat je niet alleen bent."

Naasten ervaren het boek als een venster in een verborgen wereld, dat helpt
om beter te begrijpen wat leven met nierfalen werkelijk betekent.
Zorgprofessionals waarderen de aandacht voor de emotionele kant van
herstel. Een thema dat volgens hen vaak onderbelicht blijft.

Het boek wordt geprezen om zijn openheid, realisme en veerkracht. Lezers
noemen het:

meeslepend en niet weg te leggen

troostend en confronterend

leerzaam en herkenbaar

eerlijk, nuchter en hoopvol

Velen geven aan het in één ruk te hebben uitgelezen. Het verhaal laat zien dat

een transplantatie geen "plug & play" oplossing is, maar het begin van een nieuw
leven met blijvende kwetsbaarheid, zelfmanagement en emotionele verwerking.
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Kortom:

Herpakken na nierfalen wordt gezien als een must-read voor nierpatiénten, hun
naasten én zorgverleners. Een oprecht en indringend verhaal over kracht,
kwetsbaarheid, hoop en opnieuw leren leven.

De opbrengsten van het boek gaan volledig naar Kidnie, een initiatief van de
Nierstichting dat zich inzet om nieraandoeningen bij kinderen te genezen.

Herpakken na nierfalen is te verkrijgen bij je favoriete boekwinkel en bij (online)
boekhandels.

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Wachttijd voor donororgaan minder lang

Dit is een gedeelte van een artikel verschenen op de website van de
Nierstichting.

Patiénten op de wachtlijst voor een donororgaan hoeven minder lang te wachten.
Ook bereikte het aantal weefseldonaties een record. Dit en meer blijkt uit de
jaarcijfers van de Nederlandse Transplantatie Stichting (NTS). Voor 270 mensen
kwam de transplantatie niet op tijd.

Aantal nieren van levende donoren stabiel

In 2025 werden in totaal 1.480 orgaantransplantaties uitgevoerd; 949 met
organen van overleden donoren en 531 met organen van levende donoren.
Orgaandonatie bij leven kan met een nier of een deel van de lever. In 2025
kregen 498 nierpatiénten een nier van een levende donor. Dit aantal is de
afgelopen jaren stabiel. 33 patiénten kregen een deel lever van een levende
donor.

Aantal patiénten dat donornier nodig heeft neemt toe

Mariette Kraayvanger, programmamanager bij de Nierstichting: ‘Wij weten dat
een transplantatie de beste behandeling is maar door grote tekort

aan donornieren is dat helaas nu niet voor iedereen mogelijk. Ondanks het
succes van de donorwet staan nog steeds meer dan 1200 op de wachtlijst en het
aantal patiénten dat een donornier nodig heeft neemt in de toekomst alleen
maar toe. Nierdonatie bij leven kan hierbij het verschil maken.’

Zie voor het volledige artikel deze link:
Wachttijd voor donororgaan minder lang

René Nieuwenhoven
Lid NVR
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Nieuwjaars brunch

Op 8 februari was er de Nieuwjaars brunch van de NVR
in Hotel Rozenhof (Bistro van Loon) in de Heilig
Landstichting.

Er waren 22 personen aanwezig, en die hebben genoten
van de aangeboden drankjes en de heerlijke stamp
maaltijd (3 verschillende soorten), met rookworst,
speklapjes en gehaktballen. Daarna nog een lekker Z i
cakeje met koffie/thee als afsluiting. Er waren nieuwe leden bij aanwezig, wat
altijd goed is om te zien. De gevoerde gesprekken waren ook heel divers en
gingen echt niet alleen over nieren en wat ermee samenhangt. Het was héél
gezellig. Hopelijk hebben we volgend jaar een grotere opkomst.

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Informatiebijeenkomst STAP

Op 31 januari was er de informatiebijeenkomst van het NVN Steun- en Advies
Punt (STAP), gefaciliteerd door de NVR in samenwerking met het Radboudumc.
Er hadden zich 22 deelnemers aangemeld, maar helaas waren er uiteindelijk
maar 11 personen aanwezig.

Zij werden bijgepraat over de nieuwste ontwikkelingen op wettelijk gebied
gerelateerd aan chronische ziekten.

Verder noemden zij de clientondersteuners.

Iedere Nederlander heeft recht op onafhankelijke ondersteuning. Dit is in de wet
geregeld.

Cliéntondersteuners kunnen jou helpen bij de gesprekken die je hebt om een
antwoord te krijgen op jouw hulpvraag. Zij kunnen je helpen wanneer je niet
weet waar je moet zijn. Ook kunnen zij je helpen als je moeite hebt om structuur
in jouw leven te krijgen. Deze dienst is gratis.

Je kunt je gemeente bellen om te vragen wie de clientondersteuner is (vaak een
organisatie).

Je kan ze ook per gemeente vinden via onderstaande link:

https://www.regelhulp.nl/onderwerpen/clientondersteuning/clientondersteuning-
via-gemeente

Je kan ook altijd STAP zelf bellen.

Telefonische bereikbaarheid: 035 - 693 77 99
Maandag en vrijdag van 10.00 uur tot 13.00 uur.
Dinsdag en donderdag van 15.00 uur tot 17.00 uur
Een e-mail sturen kan ook: stap@nvn.nl

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Medische desinformatie: wel bekend, niet herkend
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Het instituut voor verantwoord medicijngebruik heeft het volgende persbericht
uitgegeven, naar aanleiding van de Dag van Verantwoord Medicijngebruik.

Medische desinformatie: wel bekend, niet herkend

Meer dan 60% van de mensen maakt zich zorgen over medische desinformatie
op internet. Zo blijkt uit onderzoek van het Instituut Verantwoord
Medicijngebruik (IVM). Ruim de helft van de mensen komt medische
desinformatie tegen op social media, maar veel mensen weten niet goed hoe
medische desinformatie te herkennen.

Herkennen lukt niet altijd

Veel mensen zijn zich bewust dat niet alle informatie op internet betrouwbaar is.
Meer dan 60% maakt zich hier dan ook zorgen over. Van de 740 respondenten
gaf slechts iets meer dan de helft aan dat ze medische desinformatie goed
kunnen herkennen. Ruim 3% van de mensen noemde uiterlijk van de maker van
bijvoorbeeld een filmpje een aspect dat ze meewegen in het herkennen van
desinformatie. In de praktijk blijkt dit niet altijd betrouwbaar te zijn.

Belasting voor de zorg

Uit eerdere onderzoeken bleek dat artsen veel tijd in de spreekkamer kwijt zijn
aan het weerleggen van desinformatie. Dit geldt ook andere beroepsgroepen,
zoals verpleegkundig specialisten. Onderwerpen die veel benoemd worden zijn
het gebruik van oxytocine, corticosteroiden en vaccinaties.

Regels veelal onbekend

Het IVM deed daarnaast ook onderzoek of mensen de regels rond reclame over
medicijnen kennen. Mag je jouw positieve ervaringen met een medicijn eigenlijk
online zetten? De regels hiervoor zijn streng, maar grotendeels onbekend.
Slechts een derde van de mensen wist dat je bijvoorbeeld ervaringen met het
afvallen door semaglutide niet via internet mag verspreiden.

IVM-directeur Ruud Coolen van Brakel: "Desinformatie over medicijnen en
medische desinformatie in de breedte is een groeiend probleem in de
samenleving. Meerdere redenen liggen hieraan ten grondslag: commerciéle
belangen van alternatieve therapieén of van internetcowboys, verlies aan
vertrouwen in wetenschap en in instituties, en de razendsnelle verspreiding van
onjuist of nepnieuws via sociale media zijn voorbeelden hiervan. Het uit zich ook
in een breed scala van vormen: van Al-fakeprofielen van bekende artsen en
wetenschappers via betaalde influencers die onjuiste gezondheidsclaims de
wereld inslingeren, tot aan malafide internetverkopers op het darkweb en zelfs
desinformatie verspreidende politici in binnen- en buitenland. Dit is niet
onschuldig. Het kan ertoe leiden dat de vaccinatiegraad van kinderen daalt
waardoor ziekten uit het verleden weer opduiken, dat vrouwen ongewenst
zwanger raken omdat ze de pil niet vertrouwen, dat mensen onnodig in het
ziekenhuis belanden door op eigen houtje afslankmiddelen te gebruiken, dat
levensreddende therapieén niet vertrouwd worden en heil gezocht wordt in
onwerkzame behandelingen, tot aan vermijdbare overlijdens als gevolg van
aankoop van gevaarlijke (designer)geneesmiddelen met valse claims via
dubieuze internetaanbieders. Het IVM wil hier iets aan doen en roept partijen op
gezamenlijk de handschoen op te pakken om verantwoord gebruik van
geneesmiddelen weer in het centrum van de aandacht te zetten."
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Twijfel je als patiént of informatie wel klopt? Kijk dan eerst op betrouwbare sites

als Thuisarts.nl, apotheek.nl of de bijsluiter van je medicijn. Heb je dan nog

vragen? Praat erover met je (huis-)arts of apotheker.

Voor meer informatie kunt u verder lezen via onderstaande link:
https://www.medicijngebruik.nl/projecten/informatiepagina/5725/dag-van-
verantwoord-medicijngebruik-2026

René Nieuwenhoven
Lid NVR

European Transplant Games - Celebrate life!

Niet iedereen krijgt de kans op een tweede leven. En als je die kans krijgt, wil je
er alles uithalen. Je wilt dat het voortduurt. Dat is waar de European Transplant
Games voor staan: ‘Celebrate Life". En dat feest is er niet alleen voor
deelnemers. Dit is juist het levende bewijs voor iedereen, wat er allemaal
mogelijk is na een transplantatie. Sport en bewegen zijn de sleutel om die
tweede kans te vieren. Dat is wat onze atleten in elke discipline laten zien,

en wat een groeiende groep artsen onderschrijft. Het helpt je om weer mee te
doen. In je sociale omgeving. Op je werk. In de sport. In het leven.

ACTIVITEITEN NIEUWSBRIEF

European Transplant Games

Van 21 t/m 27 juni 2026 vinden in Arnhem de European Transplant Games
plaats: een multi-sportevenement waar meer dan duizend atleten uit heel Europa
samenkomen, samen met hun families en vrienden, donoren en nabestaanden.
Met vijftien sporten, inspirerende sportieve side events en bijzondere momenten
staat één boodschap centraal: de kracht van sport en bewegen voor mensen met
een transplantatie of andere chronische aandoening. Een bijzondere week,
waarin de 'Gift of Life' met elkaar wordt gevierd.

Een gezonde levensstijl helpt - juist na een transplantatie

Gezond leven klinkt eenvoudig, maar in de praktijk is het niet altijd makkelijk.
Zeker niet als je een orgaan- of stamceltransplantatie hebt ondergaan. Natuurlijk
wil je het beste voor jezelf. Maar misschien vraag je je af: kan ik wel sporten? Is
dat niet gevaarlijk? Moet ik niet juist rustig aan doen? Het antwoord is: een
actieve leefstijl helpt!

Deze folder helpt je om een volgende stap makkelijker te maken. Je leest welke
mogelijkheden er zijn om fit te worden en/of te blijven, hoe je anderen ontmoet
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die hetzelfde meemaken en hoe sport en bewegen je kunnen helpen om weer
volop in het leven te staan.

In juni 2026 is Arnhem het decor van de European Transplant Games. En daar
kun jij onderdeel van zijn! Niet alleen door zelf mee te doen aan de Games, maar
ook via inspirerende, laagdrempelige side events die voor iedereen toegankelijk
zijn:

European Transplant Games

Doe mee aan een of meerdere sporten. Zie etg2026.nl voor meer informatie over
het evenement, de

deelnamemogelijkheden en de registratie.

Walk and Talk

Meld je aan voor de verschillende wandeltochten die vanaf maart 2026 starten.
De laatste wandeltocht eindigt bij de openingsceremonie op zondag 21 juni 2026.
Kijk voor meer informatie en om je aan te melden op etg2026.nl/platform/walk-
talk/. De Walk and Talk wordt georganiseerd door Transfit.

Ride and Talk

De verschillende fietstochten op zondag 21 juni 2026 eindigen bij de
openingsceremonie van de ETG. Kijk voor meer informatie en om je aan te
melden op etg2026.nl/platform/ride-talk/. De Ride and Talk wordt georganiseerd
door Gift and Life i.s.m. UMC Groningen.

Het Transplantatie Voetbaltoernooi

Transplantatieteams met getransplanteerden en hun zorgprofessionals strijden
tegen elkaar. Wie neemt de felbegeerde beker mee naar huis? Meer informatie
en aanmelden via: Luuk Hilbrands (luuk.hilbrands@radboudumc.nl). Het
Transplantatie Voetbaltoernooi wordt georganiseerd door de 7 UMC's en

Rijnstate Ziekenhuis op donderdag 25 juni 2026.

Reguliere sport- en beweegactiviteiten

Wil je niet wachten, maar nu al beginnen met sporten en bewegen? Kijk dan
eens bij een sport- en beweegaanbieder bij jou in de buurt. Of kijk op transfit.nl
om met andere getransplanteerden te gaan bewegen en sporten.

Je bent van harte welkom om de European Transplant Games samen met ons te
komen beleven: om mee te doen, om te kijken, anderen te ontmoeten en het
leven te vieren. Maar het allerbelangrijkste: begin met bewegen.

Celebrate Life!

Ga voor meer informatie naar etg2026.nl, meld je aan voor onze nieuwsbrief en
blijf op de hoogte via Instagram (etg2026), Facebook en LinkedIn (European
Transplant Games 2026).

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Nieuwsberichten gepubliceerd op de website van de NVR

Er zijn in de afgelopen 2 maanden geen nieuwe nieuwsberichten op de site
geplaatst.

Als u zelf iets voorbij ziet komen dat interessant zou kunnen zijn voor de site,
mag u dit naar info@nv-radboud.nl sturen met als onderwerp "artikel voor
website", graag met bronvermelding erbij. De redactie van de website zal dan
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kijken of het geplaatst kan worden. Op deze manier kunnen we samen een
interessante website behouden.

Jolanda Krab
Lid NVR

Als lezer van deze nieuwsbrief nodigen wij je van harte uit op de site van de NVR

Voel je welkom en word lid als je nog geen lid bent van de NVR.
Samen staan we sterk en kunnen we meer!

Agenda 2026

Donderdag 12 maart 2026
World Kidney Day

Donderdag 2 april
Informatiebijeenkomst niertransplantatie en - donatie

Zaterdag 11 april
Algemene Ledenvergadering NVR

Zondag 28 juni
Familiedag
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Colofon

Volgende Nieuwsbrief

De volgende editie
verschijnt in de week
van 6 april 2026. Kopij
aanleveren uiterlijk
maandag 30 maart
2026 via:
redactie@nv-
radboud.nl of op
papier in te leveren bij
het secretariaat van
de dialyseafdeling.

Deze Nieuwsbrief is
een gezamenlijke
uitgave van de
Afdeling Nierziekten
van het Radboudumc
en de NVR.

Redactie: René
Nieuwenhoven en
Carla Baars-Schutte.
Carla.Baars-
Schutte@radboudumc.

nl

Styling Nieuwsbrief:
Sandra Nellen

Bestuur

Vacant, voorzitter
voorzitter@nv-
radboud.nl

Heer E. Hendrikman,
penningmeester
penningmeester@nv-
radboud.nl

Heer R. van der Vijgh,
secretaris
secretaris@nv-
radboud.nl

Heer F. Timmers,
Algemeen bestuurslid
Frank.Timmers@nv-
radboud.nl

Vacant, Algemeen
bestuurslid
lotgenoten@nv-
radboud.nl

Mevrouw M. ter
Beeke,

Onderwijs en
patiéntenparticipatie
onderwijs-
participatie@nv-
radboud.nl

¢ Volwassenen & kinderen

@ NV Radboudumc
Afdeling Nierziekten

Lidmaatschap

Het lidmaatschap van
de NVR bedraagt €
27,50 per kalender-
jaar. In het jaar van
aanmelding is dit
bedrag afhankelijk van
het kwartaal waarin u
zich aanmeldt. Leden
van de NVR hebben de
optie om ook lid van
de NierVereniging
Nederland (NVN) te
worden en ontvangen
dan het twee-
maandelijkse
Niermagazine.

NVR-informatie
NVR, Radboudumc
605 Dialyse
Postbus 9101

6500 HB Nijmegen
Tel: 06-42432567
Algemene E-mail
info@nv-radboud.nl

Ledenadministratie
lidmaatschap@nv-
radboud.nl

Website
www.nv-radboud.nl

aanmelden activiteiten
aanmelden@nv-
radboud.nl
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@ N V Radboudumc
Afdeling Nierziekten

Volwassenen & kinderen

Vacatures
Secretaris
Secretariaat: pfo Rodboudumc
T DB-42432567 605 Dialyse
W www.nv-radboud,nl Postbus 9101
Nierpati Snberiereniging Radbud M info@nv-radboud.nl 6500 HE Nijmegen

Secretaris bestuur NierpatiéntenVereniging Radboudumc

Wij op zoek naar jou, iemand die zich wil inzetten voor een Nierpatigntenvereniging en
enthousiast is om de funchie van het bestuur Secretans te vervullen.

Wie zijn wij; NierpatiéntenVereniging Radboudumc?

s Wij behartigen de belangen van de nierpatiént en zijn omaosving.

« Wij geven informatie en verzorgen gastonderwijs op diverse opleidingsinstituten aan
studenten.

s Wij hebben overleggen met zorgverdeners van diverse afdelingen in het Radboudumc
en nemen deel aan landelijke overleggen van onder andere de Mierstichting.

s Als afdelingsadviesraad van de afdeling Mieiziekten zijn wij vertegenwoordigd in de
centrale patiénten adviesraad (PAR) van het Radboudumc.

s Wij brengen elke twee maanden een nieuwsbrief uit gezamenlijk met afdeling
Mierziekten van het Radboudumic.

s Wi zijn een patigntenvereniging met circa 170 leden die informatieve- en sociale
activiteiten organisesrt voor onze doelgroep en haar omaeving.

+ Het bestuur wordt ondersteund door 8 leden voor diverse taakgebieden en 2en aan
de wvereniging verbonden adviseur,

Wat verwachten wij van je:

s Je bepaalt mede het beleid van de vereniging en vragen daarin een achieve inbreng
om de vereniging verder te kunnen ontwikkelen.

Je organiseert en bereidt vergadeningen voor en zorgt voor verslaglegging.

Je verzorgt en beheert het secretariaat (correspondentie, notulen, besluiten).

Je bent aanwezig bij de bestuursvergaderingen die 6 tot 8x per jaar plaatsvinden.
Je neemt (incidenteel) deel aan (landelijke) overleggen en met collega verenigingen.
Bestuurservanng is zeer welkom.

Wekelijks ben je gemiddeld Z uur voor de NWR actief.

Wat hebben we je te bieden:

s Je werkt samen met een team enthousiaste mensen die begnp hebben voor jou
wanneer Je even minder energie hebt,

Er iz een goede wvertrouwelijke sfeer waar hard wordt gewerkt,

Je bent van betekenis voor onze doslaroep en hun omgeving.

Wij organiseren gezellige bijeenkomsten met een goed lotgenctencontact.

Wij bieden je reiskostenvergoeding en vergoeden andere gemaakte onkosten.
Je kan deelnemen aan cursussen van PGOsupport die van pas komen voor de
bestuursfunctie die je invult,

Contact - informatie

Woel jij je aangesproken en wil je meer informatie? Meem dan contact op met onze
secretaris, dhr R. van der Vijgh. Hij is bereikbaar op telnr. 06-42432567 of e-mail naar
secretaries@nv-radboud.nl .

Bekijk de website https:/fwww.nv-radboud.nl/site/

HWH: 09127567 - Rabobank: ML 13 RABO 0103 2076 27 t.n.v. Nierpatiénten Vereniging Radboud
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@ N V Radboudumc
Afdeling Nierziekten

Volwassenen & kinderen

Bestuurslid
Secretarioat: pfa Radboudumc
T 06-42432567 605 Dialyse
W owww, nv-radboud.nl  Postbus 9101
Mierpatiéntenerenging Radboud "1 ||'Ifﬂ@|'l'|'—lﬂdh'ﬁlld-l'l| 55“0 HB Ni]mEgEI‘I

Bestuurslid NierpatiéntenVereniging Radboudumc

Wi op zoek naar jou, iemand die zich wil inzetten voor een Nierpatigntenvereniging. Je
bent enthousiast om een bestuursfunctie te vervullen.

Wie zijn wij; NierpatiéntenVereniging Radboudumc?

Wij behartigen de belangen van de nigrpatignt 2n zijn omasving.
Wi geven informatie en verzorgen gastonderwijs op diverse opleidingsinstituten aan
studenten.

+ 'Wij hebben overleggen met zorgverdeners van diverse afdelingen in het Radboudumc
en nemen deel aan landelijke overleggen van onder andere de Mierstichting.

+ Als afdelingsadviesraad van de afdeling Mierziekten zijn wij vertegenwoordigd in de
centrale patiénten adviesraad (PAR) van het Radboudumc.

« Wij branagen elks twes maanden e2n nisuwsbrief uit gezamenlijk met afdeling
Mierziekten van het Radboudumc.

+ 'Wij zijn een patigntenvereniging met circa 170 leden die informatieve- en sociale
activiteiten crganizesrt voor onze doslgrosp en haar omgeving.

¢ Het bestuur wordt ondersteund door 8 leden voor diverse taakgebieden en een aan
de versniging verbonden adviseur.

Wat verwachten wij van je:

+ Je bepaalt mede het beleid van de vereniging en vragen daarin een actieve inbreng
om de vereniging verder te kunnen ontwikkelen.

Je bent aanwezig bij de bestuursvergaderingsn die 6 tot 8x per jaar plaatsvinden.
Je ben {mede) organisator van ledenactiviteiten.

J2 neemt (incidenteel) deel aan overleggen met het Radboudume.

Je nesmt incidenteel desl aan landelijke overleggen en met collega versnigingen.
Bestuurservanng is welkom.

Wekelijks ben je gemiddeld 2 uur voor de NWVR actief.

Wat hebben we je te bieden:

+ Je werkt samen met 2en team enthousiaste mensen die ook begrip hebben voor jou
hebben wanneer je even minder energie hebt,

Er is een goede vertrouwelijke sfesr waar hard wordt gewerkt.

Je bent van betekenis voor onze doelgroep en hun cmgeving.

Wij organiseren gezellige bijeenkomsten met een goed lotgenotencontact,

Wij bieden je reiskostenvergoeding en vergoeden andere gemaakte onkosten.

Je kan deelnemen aan cursussen van PGOsupport die van pas komen voor de
bestuursfunctie die j2 invult.

Contact - informatie

Woel jij je aangesproken en wil je meer informatie? Neem dan contact op met onze
secretaris, dhr. R. wvan der Vijgh. Hij is bersikbaar op telnr. 06-42432567 of e-mail naar
secretaries@nv-radboud.nl .

Bekijk de website https:/fwww.nv-radboud.nlfsite/

HVK: 09127567 . Rabobank: ML 13 RABD 0103 2076 27 t.n.v. Mierpatignten Vereniging Radboud
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