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Van de redactie 
 
Een lekker zonnetje nodigt uit om op stap te gaan. Als je 

dan weer thuis bent heb je hier de nieuwsbrief van augustus 
2025 om te lezen met een kopje koffie of thee. Veel 
leesplezier! 
Heeft u informatie voor een volgende editie, wilt u die dan 
naar redactie@nv-radboud.nl sturen? Bij voorbaat dank. 
 
René Nieuwenhoven 
Redactie 

Mededelingen afdeling Nierziekten 
 

Uw mening telt! 
 
Binnen de afdeling Nierziekten horen we graag uw mening. Wat vindt u van de 

verleende zorg. Bent u tevreden of zou u dingen anders willen? 
Uw tevredenheid wordt door ons uitgevraagd d.m.v. een digitale enquête. Deze 
enquête wordt ook uitgezet in andere academische ziekenhuizen, zodat we 
resultaten kunnen vergelijken en van elkaar kunnen leren. De enquête (=de 
patiënt ervaringsmeting of PEM) vindt u in uw mailbox na een opname of een 
polibezoek, maximaal 1x per jaar.  Als u gedialyseerd wordt dan krijgt u ook 1x 
per jaar een digitale enquête over uw tevredenheid op de afdeling Dialyse. De 

resultaten worden beoordeeld en waar mogelijk zullen we verbeteringen 
invoeren. 
Hieronder vindt u beknopt de resultaten van deze uitvraag. Het volledige verslag 
is op te vragen bij carla.baars-schutte@radboudumc.nl. 
 
Resultaten PEM (Patiënt-ervaringsmeting) 
 
De scores (zie hoogst en laagst scorende vragen) zijn percentages van de 

respondenten die gekozen hebben voor het meest positieve antwoord (met de 
waarde 10). 
 
Afdeling Dialyse 
 

• Maart 2025. 
• Respons 25,6% (11/43) (centrumdialyse, peritoneaal dialyse en 

thuishemodialyse) 
• Gemiddeld totaal cijfer: 9 

mailto:redactie@nv-radboud.nl
mailto:carla.baars-schutte@radboudumc.nl
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De laagste score krijgt de vraag: ‘’Kunnen andere mensen uw gesprek met een 
arts of verpleegkundige horen?’’  Van de 11 reacties is er 1 persoon die dit niet 
prettig vindt, de anderen vinden dit niet erg. 
 

Afdeling Dialyse kinderen 
 

• November 2024 
• Respons peritoneaal dialyse 67% (4/6) 
• Respons hemodialyse 60% (3/5) 
• Gemiddeld totaal cijfer: 9 (PD) en 7 (HD) 
• Als TOP wordt genoemd: ouder en kind voelen zich veilig, goede 

informatie over niertransplantatie en samen beslissen. 
 
Polikliniek Nierziekten 

• Doorlopende uitvraag 

• Respons 34% (593/1743) van 1e helft 2025 

• Gemiddeld cijfer, 1e helft 2025: 8,9 

 
 
De laagste score krijgt de vraag: ‘Als u moest wachten, vertelden ze dan hoe 
lang u moest wachten?’  Slechts 3% had dit wel graag willen weten, de rest vond 
dit  niet erg. 
 

Kliniek Nierziekten 
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• Doorlopende uitvraag 

• Respons 35% (75/216) van 1e helft 2025 

• Gemiddeld cijfer, 1e helft 2025: 8,9 

 
 

De laagste score krijgt de vraag: ‘Heeft iemand aan uw familie of naasten verteld 
hoe zij na uw vertrek uit het ziekenhuis goed voor u konden zorgen?’   
 
Voor de polikliniek en de kliniek zijn de scores van Radboudumc Nierziekten 
doorgaans hoger dan gemiddeld in vergelijking met de andere UMC’s in 
Nederland. 
 

Wat is het verschil tussen PEM en PROMs?  

Vaak worden beide metingen gezien als hetzelfde. ‘’Ik heb net een vragenlijst 

ingevuld’’, moet dit alweer? horen we van u. De PEM is een 
tevredenheidsmeting. Hoe tevreden bent u, wat zou u anders willen? Dit vragen 
we u 1x per jaar na een opname, 1x per jaar na een polibezoek en 1x per jaar 
als u dialysepatiënt bent. Zo kunnen wij onze zorg verbeteren. 
 
De PROMS is echter een vragenlijst die u in staat stelt samen met uw arts over 
behandelkeuzes te praten. Patient Reported Outcome Measures (PROMs) zijn 

vragenlijsten waarmee de door u ervaren kwaliteit van leven en ziektelast in 
beeld komen. Dit maakt het mogelijk de behandeling nog meer op uw behoeftes 
af te stemmen. Het is een kans om de voor u  relevante klachten en uw kwaliteit 
van leven mee te nemen  in het behandelplan. Voordeel is ook dat door deze 
uitvraag ook landelijk inzicht verkregen wordt in kwaliteit van leven en ziektelast 
van  de patiëntengroep, waardoor ook op onderzoek niveau de juiste keuzes 
gemaakt kunnen worden.  
 

Op dit moment ontvangen alleen  nog de dialyse patiënten een PROMs 
vragenlijst. Op termijn zal dit ook uitgevraagd worden in het nierfalentraject en 
het transplantatietraject.  
 
------------------------------------------------------------------------------------------ 
Mededeling 

Op donderdag 11 september wordt de afdeling Dialyse van het Radboudumc 

gevisiteerd. Dit wil zeggen dat er de hele dag visitoren van de PVC (Plenaire 
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Visitatie Commissie) aanwezig zijn om te beoordelen of de afdeling voldoet aan 

de door de beroepsgroep gestelde kwaliteitseisen. De commissie bestaat uit een 

internist-nefroloog en een  dialyseverpleegkundige. 

Carla Baars-Schutte 
Stafmedewerker Kwaliteit en Veiligheid Nierziekten 
Dialyseverpleegkundige 
 

Podcast “Leven met een nierziekte” 

 
Vanuit de afdeling Nierziekten hebben we een podcast gemaakt over het leven 
met een nierziekte. Een nierziekte heeft invloed op iemands persoonlijk leven en 
we gaan in deze podcast in gesprek met deskundigen uit het Radboudumc en 
ervaringsdeskundigen over bepaalde effecten van de nierziekte op het 
persoonlijk leven. Er zijn drie afleveringen: 

• Transplantatie en zwangerschap 
• Chronisch ziek zijn en jongvolwassen 

• Omgaan met tegenslag 
De podcast is te vinden op de website van Nierziekten in het Radboudumc: 
Nierziekten - Radboudumc 
 
Veel luisterplezier. 
 
Met vriendelijke groet, 

 
Gerben van den Bosch 
Medisch maatschappelijk werker  
Afdeling Nierziekten 
 

ERKnet meeting 
 

Van 19 t/m 21 mei 2025 vond de jaarlijkse ERKNet meeting plaats in het mooie 
Leuven. ERKnet is het Europese netwerk voor zeldzame nierziekten waarin zowel 
professionals als patiëntvertegenwoordigers 
(NVN) actief zijn.  
Een ruime afvaardiging van Radboudumc was 
aanwezig: onder andere Tom Nijenhuis en Anne-
Els van der Logt als nefrologen, Nicole van de 

Kar en Marlies Cornelissen als kindernefrologen, 
en Lieke ter Steeg en Jeroen de Baaij als 
onderzoekers. 
Voor meer informatie over ERKnet en zijn 
activiteiten: www.erknet.org/patients/ 
 
Dr. Marlies Cornelissen  

Kinderarts-Kindernefroloog  
Hoofd afd. Kindernefrologie 

Nierpatiënten Vereniging Radboud 
 

https://www.radboudumc.nl/afdelingen/nierziekten
http://www.erknet.org/patients/
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Van de bestuurstafel 
 
Beste lezers, 
 
Als ik mijn voorwoord teruglees van de vorige nieuwsbrief 

begint de zomer te komen. En wat hebben we nu: heerlijk 
weer, niet te warm en het zonnetje laat zich goed zien! 
Wat willen we nog meer denk ik dan. Dit is natuurlijk voor 
iedereen anders. Ik wens dat iedereen een beetje kan 
genieten van dit zomerse weer; dit geeft energie en 
vitaminen als je buiten kunt zijn. Al is het maar even 
lekker op een balkonnetje, in de tuin of op bezoek bij 
iemand of een terrasje en misschien kom je in gesprek met 

een ander. Of je zoekt de rust op in een park, kan ook heel 
fijn zijn. Geniet dan vooral van het mooie groene en de 
kleuren van de bloemen.  
Ik zit in mijn tuintje en kan hiervan genieten. Nu terwijl ik 
dit voorwoord schrijf is het heerlijk rustig en geniet ik van 
de diverse kleuren van de bloemen in de tuin. Wat een 
luxe bedenk ik mij dan, terwijl de vlinder voorbij vladdert! 

 
De bestuursleden zijn nog druk geweest met de jaargesprekken die elk jaar 
plaatsvinden. Dus juni en begin juli was het nog geen vakantie. We hebben fijne 
gesprekken gehad met meerdere zorgprofessionals die allemaal wat betekenen 
voor de nierpatiënt. Denk dan aan de afdelingen communicatie, geestelijke 
verzorging, diëtiek en de centrale PatiëntenAdviesRaad (PAR). De afdeling 
nefrologie met het secretariaat, nefrologen, medisch maatschappelijk werkers, 
de stafleden die zich behalve met de verpleegkundige taken ook nog 

bezighouden met de kwaliteit en veiligheid als ook de ICT zaken en de AVG. 
Daarbij hebben we ook nog specifiek met de leidinggevenden van de 
verpleegafdeling, de dialyse afdeling en een overleg met de diverse disciplines 
die samen met de Kindernefrologen zorgdragen voor de kinderen met nierfalen. 
Goede gesprekken waarbij uitwisseling plaatsvindt hoe we met elkaar de zorg 
kunnen geven voor iedere patiënt en waarbij wij als NVR de belangen hierbij 
kunnen behartigen voor de nierpatiënt. Telkens komen hier weer goede ideeën 

en verbeterpunten uit, die meegenomen worden en worden uitgewerkt. Enkele 
onderwerpen die hierbij naar voren komen zijn b.v. het samen beslissen, de 
wachtkamer, de screens waarop informatie komt te staan, foldermateriaal, 
onderzoeken, protocollen, richtlijnen hoe deze toe te passen, hoe 
lotgenotencontact bekendheid te geven bij de nierpatiënt. Mocht u, als u dit 
leest, een onderwerp hebben waarover u vragen hebt, dan nodig ik u graag uit 
dit met ons te delen. Misschien is het onderwerp dan al bekend of kunnen we dit 

meenemen naar een volgend overleg. Augustus volgen nog enkele 
jaargesprekken en dan is het plaatje weer compleet en gaan we de actiepunten 
hieruit oppakken en uitwerken. Een woord van dank aan de bestuursleden en 
vrijwilligers die de jaargesprekken voorbereiden en hierbij aanwezig zijn. Dit is 
elk jaar een flinke klus, maar zorgt voor een goede samenwerking met alle 
zorgprofessionals. Dank je wel voor jullie inzet, tijd en energie hierbij! 
Ik wens u allen nog een fijne zomerperiode toe en hoop u te mogen ontmoeten 
bij de vakantielunch, die binnenkort plaatsvindt. Voel u welkom, opgave is niet 

nodig. 
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Loketdag NVR 

De NVR komt zoveel als mogelijk is, elke tweede vrijdag van de even maand op 
de dialyse afdeling. Op deze dag is er een loketdag waarbij de NVR op de 
afdeling er is voor de nierpatiënt. De folders in de wachtkamer worden aangevuld 
en we proberen altijd deze dag te combineren met lotgenotencontact als hier 
behoefte aan is. Als er bijeenkomsten plaatsvinden, wordt de voorraadkast 
nagekeken zodat tijdig bestellingen kunnen worden gedaan. Het is een dag 
waarbij er diverse contacten zijn met ouders van de dialyserende kinderen, de 
zorgprofessionals, nierpatiénten die wachten op hun taxi en anderen die de 

wachtkamer bezoeken. Het is altijd een zinvolle dag waarbij contacten worden 
gelegd.   
 
Familiedag 2025 
De familiedag hebben we in juni gehad en dit was een 
leuke, gezellige en geslaagde dag. Dank aan Emily 
voor de organisatie want dit is altijd toch weer een 

klus om alles goed voor te bereiden. Annet had zich 
weer ontfermt over een vragenquiz, die toch 
verrassende vragen had waar we over in discussie 
gingen binnen de groepjes om het goede antwoord te 
kiezen. Annet, dank voor jouw bijdrage! Het was 
heerlijk weer en de winnaars van de spellenmiddag 
werden nog getrakteerd op een boottochtje door Hiebo 
Holtkamp. Hiervoor onze hartelijke dank aan Hiebo en zijn vriendin; iedereen 

genoot volop van deze verrassing.  
 
Vakantielunch 17 augustus 2025 
Traditiegetrouw hebben we op zondag 17 augustus een vakantielunch waarbij we 
weer gezellig samen zijn in Hotel Rozenhof. We hopen dat het mooi weer is, 
zodat we weer buiten kunnen zitten op het terras, u wel bekend. Bent u nog niet 
eerder geweest op deze lunch? U bent van harte welkom. Het is een gezellig 

samenzijn met lotgenoten in een ongedwongen sfeer waarbij iedereen kan 
genieten van een heerlijke lunch!  
 
Themacontactdag 27 september 2025 
We zijn volop bezig met de organisatie van deze dag. U hebt een mailtje 
ontvangen waarin wij u gevraagd hebben waar de meeste belangstelling naar uit 
gaat. Wij willen u hartelijk danken voor het invullen van deze enquête. Mede 

dankzij uw reactie’s kunnen we een mooi programma gaan maken voor deze 
dag. Als nummer één kwam hieruit: Onderzoeker aan het woord! Zoals u leest in 
de nieuwsbrieven en op onze website is Dilemin Yildiz actief en schrijft diverse 
artikels voor de NVR. U kunt haar ontmoeten op onze themacontactdag en 
Dilemin zal u meenemen in dit onderwerp. U kunt al meer van haar lezen op de 
website: https://www.nv-radboud.nl/site/links/onderzoek/. Binnenkort ontvangt 
u de uitnodiging. Wij hopen u allen te mogen verwelkomen! 
 

Anja Nieuwenhoven-van Zoggel 
Voorzitter NVR 

https://www.nv-radboud.nl/site/links/onderzoek/
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Activiteiten, mededelingen en oproepen 
 

Gezocht: Deelnemers aan het BYOP-project 

 
Zoals u misschien al van ons gewend bent zoeken wij voor aankomend studiejaar 
ook weer chronische zieke patiënten, die gedurende het aankomend studiejaar  
gekoppeld willen worden aan een geneeskundestudent in het kader van het BYOP 
project (een studieproject van de Radboud universiteit). Voor meer informatie 
over dit project kunt u op deze link klikken: https://www.nv-
radboud.nl/site/activiteiten/gezocht-deelnemers-voor-byop-project-2/ , ook kunt 

u hier een informatiefolder over het project bekijken.  
Er hebben zich al enkele patiënten bij ons aangemeld om hieraan deel te nemen; 
hier zijn we erg blij mee. Als u zich hier ook voor wilt aanmelden, of als u vragen 
heeft, kunt u een mail sturen naar info@nv-radboud.nl , of u kunt bellen naar 
06-42432567 (b.g.g. willen wij u vragen om uw naam en telefoonnummer in te 
spreken, wij zullen u dan beslist terugbellen). 
Zelf doe ik ook al enkele jaren mee met het project. Tegenwoordig is de 

samenwerking met een student voor maximaal één studiejaar, eerder kon ervoor 
gekozen worden om de samenwerking na één jaar eventueel te verlengen met 
nog een jaar.  
De eerste studente waarmee ik zo'n samenwerking heb gehad was van 2017 tot 
2019. Aan het einde van de samenwerking met de student vraag ik of ik nadien 
zo af er toe nog eens contact met ze op mag nemen om te horen hoe het gaat, 
puur uit interesse. 
Zo gebeurde ook met deze studente. Een paar weken terug besloot ik om te 

vragen hoe het momenteel met haar en haar studie ging. Ze liet weten dat ze 
afgelopen december 2024 haar artseneed mocht afleggen en haar masterdiploma 
geneeskunde in ontvangst mocht nemen. Dus ze is nu basisarts! Ze schreef vol 
enthousiasme over haar coschappen, en over haar onderzoeksstage, en over 
haar onvergetelijke ervaring met een tropencoschap in een ziekenhuis in 
Paraguay.  
Als klapper op de vuurpijl heeft ze ook een baan gekregen in een ander 

ziekenhuis als arts binnen de beschouwende geneeskunde (interne geneeskunde, 
cardiologie, longgeneeskunde en MDL). Hiermee wil ze nu eerst meer ervaring 
opdoen. Mogelijk wil ze zich daarna gaan specialiseren als huisarts maar dit weet 
ze nog niet zeker. 
Ik was de eerste patiënte waarmee ze in aanraking kwam, ze gaf aan dat ze nog 
geregeld aan onze samenwerking terugdenkt, aan onze gesprekken en wat ze 
van mij geleerd heeft, ze gaf aan dat ze dit een leven lang met zich meeneemt.  

Zo leuk om dit te horen en dankbaar dat ik hieraan heb kunnen bijdragen met 
mijn patiëntervaring. Hierbij heb ik echt het gevoel dat ik het negatieve van 
chronisch ziek zijn kan om zetten in iets positiefs, waarbij ik met mijn ervaring 
anderen kan helpen en zelf toekomstig artsen iets kan leren. 
Ik hoorde van een ander NVR-lid die op hetzelfde moment een samenwerking 
heeft gehad met een geneeskunde studente dat ook zij afgelopen december is 
afgestudeerd als basisarts psychiatrie. Zij is nu werkzaam in de kinder- en jeugd 
psychiatrie. Deze nierpatiënte heeft ook zo’n fijne samenwerking gehad met de 

studente. 

 
Jolanda Krab 

https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/gezocht-deelnemers-voor-byop-project-2/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/gezocht-deelnemers-voor-byop-project-2/
mailto:info@nv-radboud.nl
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Lid NVR 

 

Aandacht voor nierziekten tijdens Vierdaagse 
 
In de nieuwsbrief van april hebben wij gemeld dat ons lid Isabel Knoop de 
Vierdaagse ging lopen (zie Deelnemen aan de Vierdaagse voor Cystenieren in die 
nieuwsbrief), en zich liet sponsoren voor de Nierstichting. Hieronder wat ze 
allemaal meegemaakt heeft. 

 
In juli heb ik de Nijmeegse vierdaagse met succes uitgelopen. De 4 x 50 km 
maar liefst! Tijdens de vierdaagse heb ik met een poster boven mijn rugzak de 
nodige aandacht getrokken van de media.  
  
Zo ben ik door Harm Edens geïnterviewd in het 4daagse journaal 15 juli 2025 

https://youtu.be/vBSuYhVLy94?si=Uw5xlkgZ_0OUHQNs (5:54 - 7:00)  
 
Ook ben ik op NPO radio2 geïnterviewd bij Jan-Willem Start Op!   
https://youtu.be/lNJovDGsLFQ?si=MuYWXuhJ4cWzmSW0 (2:13:13 - 2:15:27) 

Eerder was ik al te zien bij Klaar voor de start van RN7:  
https://youtu.be/V312CB-ui6k?si=dBJICssxdlaJeX6i (00:00 - 3:23) 

Ik ben enorm trots dat mijn doel: 'Aandacht vragen voor nierziekten' is gelukt en 
mijn andere doel: 'Zoveel mogelijk geld ophalen voor de Nierstichting’ ook! Ik 
heb ontzettend veel donaties gekregen ook van onbekenden en daar ben ik 
iedereen echt ontzettend dankbaar voor. Ik had niet gedacht toen ik aan de 
sponsorloop begon dat ik met een bedrag van €1660,- zou eindigen. Mijn 
doelbedrag heb ik maar liefst 3 keer opgehoogd, omdat ik er weer overheen was. 
Mensen kunnen nog tot 31 augustus doneren, dus wie weet wordt het bedrag 

zelfs nog hoger.  
 
Naast geld ophalen en bekendheid krijgen voor nierziekten heeft de sponsorloop 
mij nog iets opgeleverd. Samen met alle andere sponsorlopers zaten we in een 
groepsapp en daar kwam de vraag wie er samen een keer wilde trainen. Dit heb 
ik gedaan en tijdens die training kwam ik in heel veel herkenning en erkenning 
terecht. We raakten maar niet uitgepraat en de 4 uur wandelen vlogen voorbij. 

Ondanks dat die persoon niet dezelfde ziekte heeft hadden we wel veel 
raakvlakken in ons diagnose en ziekteproces. Uiteindelijk heb ik met hem ook de 
vierdaagse uitgelopen en we zijn nog lang niet uitgepraat! 
 
Doneren kan nog steeds via deze link, tot 31 augustus: 
https://nierstichting.devierdaagsesponsorloop.nl/fundraisers/isabel-
knoop/donate 

 
Isabel Knoop 
Lid NVR 
 
 
 

https://youtu.be/vBSuYhVLy94?si=Uw5xlkgZ_0OUHQNs
https://youtu.be/lNJovDGsLFQ?si=MuYWXuhJ4cWzmSW0
https://youtu.be/V312CB-ui6k?si=dBJICssxdlaJeX6i
https://nierstichting.devierdaagsesponsorloop.nl/fundraisers/isabel-knoop/donate
https://nierstichting.devierdaagsesponsorloop.nl/fundraisers/isabel-knoop/donate
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Walk4Kidneys 

 
Naast ons lid heeft ook een team van onderzoekers van het Radboudumc en 

vrienden ervan de Vierdaagse gelopen met sponsoring voor de Nierstichting, 
onder het motto: 
Van Wetenschap naar Wandeltocht: Walk4Kidneys voor de Nierstichting 
https://nierstichting.devierdaagsesponsorloop.nl/teams/walk4kidneys 
Ook hun sponsoring loopt nog tot 31 augustus. 
 
Jolanda Krab 

Lid NVR 
 

Lotgenoten gezocht 
 
Ik ben Arjen Zijlstra, 54 jaar, en sinds ca 12 jaar heb ik `diabetes insipidus´. 
Door nierfalen moet ik heel veel drinken en plassen, wat leidt tot altijd slechte 
nachten, en dus ook moeizame dagen. 8 jaar geleden moest ik stoppen met 

werken, maar ik doe nu gelukkig nog wel vrijwilligerswerk. Ik schrijf deze 
oproep, omdat ik graag in contact wil komen met lotgenoten met dezelfde ziekte 
(die vrij zeldzaam is). Vooral om een keer ervaringen uit te wisselen over hoe om 
te gaan met de moeheid, en wat mentaal en fysiek verlichting kan geven. Ben 
benieuwd of je ook lotgenoot bent (of iemand die je kent). Laat het me weten. 
 
Arjen Zijlstra 

Lid NVR 
Email: arjenzijlstra@planet.nl 
 

Nieuwsberichten gepubliceerd op de website van de NVR 
 
In deze nieuwsbrief weer de laatste nieuwsitems welke in tussentijd geplaatst 

zijn op onze site, zodat u niets hoeft te missen.  
Als u de nieuwsbrief online leest kunt u direct op de link achter het artikel klikken 
om deze te openen. Als u de nieuwsbrief van papier leest, moet u eerst naar de 
volgende site gaan: www.nv-radboud.nl/site/nieuws/; hier vindt u dan alle 
nieuwsberichten terug. 
 
Als u zelf iets voorbij ziet komen dat interessant zou kunnen zijn voor de site, 
mag u dit naar info@nv-radboud.nl sturen met als onderwerp "artikel voor 

website", graag met bronvermelding erbij. De redactie van de website zal dan 
kijken of het geplaatst kan worden. Op deze manier kunnen we samen een 
interessante website behouden. 
 
Titel: Naar een duurzame gezondheidszorg: een nieuwe benadering van 
dialyse  dd. 27 mei 2025 
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/naar-een-duurzame-

gezondheidszorg-een-nieuwe-benadering-van-dialyse/ 
Tot nu toe was de impact van dialyse op het milieu vaak een bijzaak bij 
beslissingen in de gezondheidszorg, maar dit krijgt steeds meer aandacht. De 
Universiteit Twente en het Radboudumc gaan met een subsidie uit het TURBO-
programma uitzoeken wat de medische voordelen en ecologische kosten zijn van 

https://nierstichting.devierdaagsesponsorloop.nl/teams/walk4kidneys
mailto:arjenzijlstra@planet.nl
http://www.nv-radboud.nl/site/nieuws/
mailto:info@nv-radboud.nl
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/naar-een-duurzame-gezondheidszorg-een-nieuwe-benadering-van-dialyse/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/naar-een-duurzame-gezondheidszorg-een-nieuwe-benadering-van-dialyse/
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twee soorten dialyse. Het doel is om een raamwerk te ontwikkelen dat de zorg 
helpt om behandelkeuzes te maken die optimaal zijn en ook passen binnen de 

verantwoordelijkheid voor het milieu. In dit artikel leest u hier meer over. 
  
Titel: Nieuwe nierbuismodellen brengen behandeling voor patiënten met 
aangeboren nierziekte dichterbij  dd. 27 mei 2025 
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/nieuwe-nierbuismodellen-brengen-
behandeling-voor-patienten-met-aangeboren-nierziekte-dichterbij/ 
Voor patiënten die geboren worden met een genetische nierziekte is het vaak 
moeilijk om een behandeling te vinden. De complexe structuur van de 

nierbuisjes maakt het moeilijk om onderzoek te doen om hiervoor oplossingen te 
vinden. Uit eerder onderzoek blijkt dat de ontwikkeling van één type vezelbuisje 
zeer geschikt is om niercellen op te kunnen kweken. Nu gaat twee onderzoekers, 
waarvan 1 uit het Radboudumc, een systeem ontwikkelen voor nader onderzoek 
naar de werking van de nierbuisjes. Hiermee kan nauwkeuriger gekeken worden 
waardoor het tekort aan kalium of magnesium ontstaat. Als dat bekend is, kan 
dit betekenen dat er mogelijk een behandeling gevonden kan worden voor 

patiënten met aangeboren zeldzame nierziekten. In dit artikel leest u meer over 
het onderzoek en de samenwerking tussen deze twee onderzoekers in dit 
project. 
  
Titel: Hoe gaat het met… de draagbare kunstnier?  dd. 27 juni 2025 
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/hoe-gaat-het-met-de-draagbare-
kunstnier/ 
Dit artikel gaat over de draagbare kunstnier, dit is een draagbaar hemodialyse 

apparaat, dat je zelf kunt meenemen (als je bijvoorbeeld op reis gaat). De 
draagbare kunstnier is nu zo ver ontwikkeld dat deze klaar is voor 
gebruikerstesten bij nierpatiënten. 
  
Titel: De implanteerbare kunstnier, ontwikkelingen in Amerika  dd. 27 
juni 2025 
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/de-implanteerbare-kunstnier-

ontwikkelingen-in-amerika/ 
De implanteerbare kunstnier is een compact apparaatje dat zo klein is dat het bij 
een operatie in het lichaam geplaatst kan worden. Hierdoor is dialyse misschien  
niet meer nodig. De implanteerbare kunstnier zit nu in de preklinische fase: dat 
is de fase in een onderzoek voordat een nieuw medicijn of een nieuwe 
behandeling bij mensen wordt onderzocht. De biokunstnier is dus nog niet op 
mensen getest. Onderzoekers denken dat ze binnen vijf jaar kunnen beginnen 

met klinische studies bij mensen. In dit artikel leest u meer over de  
implanteerbare kunstnier. 
  
Titel: Kleine initiatieven, óók grote stappen  dd. 25 juli 2025 
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/kleine-initiatieven-ook-grote-
stappen/ 
In dit artikel verteld een nefroloog hoe jaarlijks in het Radboudumc bijna 
200.000 liter water bespaard word d.m.v. een simpele instelling op de 

hemodialysemachine. Samen met een collega schreef hij de landelijke richtlijn 
over dialyse-efficiëntie, waarin ze waterbesparing nu echt een plek hebben 
gegeven. 
 

https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/nieuwe-nierbuismodellen-brengen-behandeling-voor-patienten-met-aangeboren-nierziekte-dichterbij/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/nieuwe-nierbuismodellen-brengen-behandeling-voor-patienten-met-aangeboren-nierziekte-dichterbij/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/hoe-gaat-het-met-de-draagbare-kunstnier/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/hoe-gaat-het-met-de-draagbare-kunstnier/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/de-implanteerbare-kunstnier-ontwikkelingen-in-amerika/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/de-implanteerbare-kunstnier-ontwikkelingen-in-amerika/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/kleine-initiatieven-ook-grote-stappen/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/kleine-initiatieven-ook-grote-stappen/
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Titel: Dit najaar nieuwe vaccinatieronde tegen corona voor risicogroepen 
dd. 1 augustus 2025 

https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/dit-najaar-nieuwe-vaccinatieronde-
tegen-corona-voor-risicogroepen/ 
In dit artikel leest u alles over de vaccinatieronde tegen corona die op 15 
september begint. Ook leest u hierin de adviezen van de nefrologen uit het 
Radboudumc voor de mensen die afweerremmende medicatie gebruiken. 
 
Jolanda Krab 
Lid NVR 

 

Als lezer van deze nieuwsbrief nodigen wij je van harte uit op de site van de NVR 
 

 
 
 
 

 

  

 
Voel je welkom en word lid als je nog geen lid bent van de NVR. 
Samen staan we sterk en kunnen we meer! 

Agenda 2025 
 
Zondag 17 augustus 

Vakantielunch 
 
Zaterdag 27 september 
 Themacontactdag 
 
Zondag 14 december 
 Kerstdiner 
 

  

https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/dit-najaar-nieuwe-vaccinatieronde-tegen-corona-voor-risicogroepen/
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/dit-najaar-nieuwe-vaccinatieronde-tegen-corona-voor-risicogroepen/
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Tel: 06-42432567 
Algemene E-mail 
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