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‘ Aideling Nierziekten

Van de redactie

Wat later dan gepland vanwege een voorjaarsvakantie is hier de
nieuwsbrief van juni 2025. Lekker om te lezen in het
voorjaarszonnetje. Veel leesplezier!

En nee, dit ben ik niet op de foto; deze is met Al aangemaakt.
Heeft u informatie voor een volgende editie, stuurt u die dan naar
redactie@nv-radboud.nl ? Bij voorbaat dank.

René Nieuwenhoven
Redactie

Mededelingen afdeling Nierziekten

Even voorstellen: Souline Heil, verpleegkundig wetenschapper

Hoi! Mijn naam is Souline en ik ben sinds september
werkzaam in de functie Verpleegkundig
Wetenschapper op de afdeling Nierziekten en Dialyse.
Hiervoor werkte ik al 5 jaar op de verpleegafdeling
Nierziekten, daar zullen sommige mij misschien van
herkennen.

De functie Verpleegkundig Wetenschapper is een
relatief nieuwere rol binnen het Radboudumc. Voor
deze functie heb ik eerst een master aan de Utrecht
Universiteit gevolgd. Binnen deze functie werk je
eigenlijk 50/50 aan onderzoek maar sta je ook nog de
andere helft van de tijd in de zorg. Op deze manier kun je de brug zijn tussen de
wetenschap en de verpleegkundige praktijk wat ontzettend belangrijk is omdat
deze twee vaak samen hand in hand gaan. Door evidence-based (uitvoeren van
een (be)handeling door een beroepsbeoefenaar op zo'n wijze dat de uitvoering is
gebaseerd op de best beschikbare informatie over doelmatigheid en
doeltreffendheid) te werken hoop ik de kwaliteit van zorg te kunnen verbeteren
op de afdeling!

Souline Heil
Verpleegkundige Nierziekten
Verpleegkundig Wetenschapper

Beeldenbrekers in de klas

Een tijdje geleden gaf ik namens het VHTO, een expertisecentrum dat zich inzet
voor meer vrouwen in de béta, een gastles aan leerlingen van groep 6 van een
basisschool in Zevenaar.

Het thema van de les was Beeldenbrekers, bedoeld om het stereotype beeld van
onderzoekers te doorbreken en te laten zien dat wetenschap niet alleen iets is
voor ‘oude mannen in witte jassen’.
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De les begon met een opdracht van de lerares : |
waarin de kinderen tekenden hoe zij dachten
dat een onderzoeker die ziektes onderzoekt
eruitziet. Daarna kwam ik in een labjas de klas
binnen. Ik vertelde kort iets over mijn
onderzoek naar zeldzame nierziekten. Ter
illustratie had ik twee buizen mee, één met
een lichtgele vloeistof (gezonde urine) en één
met een donkeroranje vloeistof (urine van een
patiént). De leerlingen trokken een vies
gezicht, toen ik vertelde dat het ranja was
moesten ze lachen. Ik legde uit dat patiénten
met nierziekten eiwitten uitplassen, en dat dit
de patiént erg moe en ziek kan maken. De kinderen waren nieuwsgierig en
stelden goede vragen. Eerst ging het over waarom mensen nierziekten krijgen,
en of je niet gewoon een nieuwe nier kunt maken in het lab en deze kan geven
aan patiénten. Daarna kwamen de verhalen uit hun eigen leven. Een meisje
deelde dat ze zelf een hersentumor heeft. Andere kinderen vertelden over een
zieke opa of oma. Aan het eind liet ik de buisjes en pipetten achter waarmee ze
zelf een beetje konden ‘onderzoeken’. Het was een leuke en leerzame middag.
Wie weet hebben de leerlingen gezien dat een onderzoeker niet altijd aan een
stereotype hoeft te voldoen - en dat wetenschap een plek is waar
nieuwsgierigheid kan uitgroeien tot iets groots.

Dilemin Yildiz
Onderzoeker Radboudumc, afdeling Nierziekten
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Dagje uit met de kinderdialyse

Op 15 mei was het weer zover. Ik mocht nhamens het Radboudumc een dagje uit
organiseren voor alle kinderen die dialyseren en hun gezinnen. We gingen met
de hele groep, inclusief een
paar collega’s, een dag naar A
Toverland. Het weer werkte ": -
fantastisch mee en de sfeer i e o~
was vanaf het begin !
ontzettend goed.

Wat deze dag zo bijzonder
maakte, was dat we elkaar
eindelijk eens konden
ontmoeten in een heel
andere setting: niet vast aan
lijnen of gebonden aan een - R
dialysestoel, maar vrij om te gaan en staan waar de klnderen maar W|Iden Ze
hadden zoveel plezier, de kinderen genoten van de attracties en konden een keer
op een hele andere, positieve manier met elkaar in contact zijn. Voor mij
persoonlijk was het bijzonder om hier getuige van te mogen zijn!

De bijdrage van de NVR, waarmee alle kinderen iets leuks mochten uitkiezen in
de cadeaushop, was de kers op de taart. Een gebaar dat voor velen een extra
glimlach opleverde en de dag compleet maakte.

Maartje Haver
Medisch pedagogisch zorgverlener

Nierpatiénten Vereniging Radboud

Van de bestuurstafel
Beste lezers,

Het begint zomer te worden, yes of toch niet? Ikzelf vind het
heerlijk als ik zonder jas naar buiten kan en de vogels hoor
fluiten, ik geniet hiervan! Het hoeft geen 30 graden te zijn,
maar een zonnetje doet wel wat met je! Iedereen is goed
gestemd en geniet meer van dit weer. Zoals de regen die je
snel beu bent en het je soms somber maakt, is dit bij de zon
juist geheel anders denk ik. Ik hoop dat u er net zo van kunt
genieten als ik, maar uiteraard lukt dat niet altijd, dat besef
ik wel als ik dit schrijf. Ik hoop dat u de zomermaanden fijn
buiten kunt zitten met uw contacten, familie en vrienden en
erop uit kunt gaan.

Voor de afdelingen is het weer puzzelen om de roosters
compleet te hebben waarbij toch personeelsleden op vakantie kunnen met hun
gezin. Dit betekent voor de achterblijvers op de afdeling vaak andere dagen en
soms meer diensten werken. Uiteindelijk komt het goed maar het is altijd wel
een puzzel in deze periode voor de planners!
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Het bestuur komt in juni een dag bij elkaar om de taken goed door te nemen
zodat we zo efficiént mogelijk met de tijd omgaan en vergaderingen benutten
met datgeen wat van belang is voor de nierpatiént en zijn omgeving. Weer een
nieuw jaar waarin we proberen verbeterpunten mee te nemen en waar
onderwerpen die meer aandacht behoeven deze goed door te nemen. Het is ook
goed om elkaar te leren kennen omdat je veel samenwerkt en communiceert met
anderen. Verder zijn er in deze periode alle gesprekken met de leidinggevenden
van de afdelingen binnen de afdeling Nierziekten en alle disciplines waarmee
patiénten te maken krijgen. Op dit moment hebben we bijna alle gesprekken
gepland, wat betekent vier tot vijf overleggen op een aantal dagen en soms één
of twee gesprekken. Want niet altijd kunnen we alle gesprekken op dezelfde dag
plannen. Dit betekent agenda’s voorbereiden en actiepunten die niet opgepakt
zijn bekijken hoe we die alsnog kunnen oppakken. Dit is ook altijd een hele klus
maar zorgt er wel voor, dat we goed van elkaar weten wat er gebeurt, wat goed
gaat en wat nog beter kan. Samen met elkaar en voor elkaar staan we sterk en
kunnen we veel bereiken. Daarvoor zijn we een vereniging om op te komen voor
de belangen van u, samen met u! Over enkele weken hoopt ook het bestuur een
vakantieperiode te hebben.

Ik wens iedereen een fijne vakantie toe. Ik hoop u te mogen ontmoeten op de
familiedag die binnenkort plaatsvindt op 22 juni; dit belooft een gezellige dag te
worden. Verder is er nog een vakantielunch op zondag 17 augustus voor degene
die zin hebben in een kopje koffie met broodje en gezelligheid. Dit is altijd
gezellig, een ongedwongen sfeer waarbij we met elkaar in gesprek zijn. Tot dan!

Algemene Leden Vergadering 2025

De NVR kijkt terug op een geslaagde Algemene
Ledenvergadering. Meerdere leden waren dit jaar weer 15 jaar
lid en kregen een pen met een gravering. Het jaarverslag en
financieel verslag werden toegelicht. Afscheid werd genomen van
secretaris Robert Flipsen. Robert blijft wel lid en blijft
ondersteunen. Een nieuw lid mochten we verwelkomen als
bestuurslid: Emily Picridas-Rekers. Emily gaat het bestuur vooral
ondersteunen in het lotgenotencontact en dan met name ook de
ouders met een kindje met nierfalen en de activiteiten
codrdineren. Een welkom Emily. Voor de familiedag heeft Emily
zich al ingezet en deze dag in elkaar gezet dus dat is super fijn!
Rob van der Vijgh, bestuurslid gaat de functie van secretaris
bemannen. Dit gaat hem ook goed af, hij heeft veel ervaring in
het vrijwilligerswerk en dat wordt zeer gewaardeerd binnen de NVR. Frank onze
ICT-er die alle technische in en outs weet als het over de digitalisering gaat en
computersystemen zoals websites en e-mails, dus onmisbaar in deze digitale
wereld. Frank stelde zich herkiesbaar en werd herkozen, waarvoor wij hem zeer
dankbaar zijn. Na het officiéle gedeelte was Marc Vervloet uitgenodigd om een
presentatie te verzorgen over de gezondheidszorg, de plan van aanpak, het
Integraal Zorg Akkoord waarover je met regelmaat iets ter ore komt. Het was
een inspirerende presentatie. Er vond veel interactie plaats met de aanwezigen
en er werden ook veel vragen gesteld. We kwamen tijd tekort en er waren veel
reacties om Marc nogmaals uit te nodigen voor een volgend moment. Marc, dank
voor je bijdrage aan de ALV. Het enthousiasme waarmee je een uiteenzetting gaf
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over de nieren en hun systeem hoe ze werken was zeer interessant en

begrijpelijk. Ook je uitleg wat er allemaal mee te maken had hoe onze

gezondheidszorg tot stand komt was zeer interessant en genoemde cijfers uit

onderzoek maakte indruk op ons allen! Daarna hadden we een heerlijke lunch

waarbij aan alle tafels heerlijk werd verder gediscussieerd over allerlei

onderwerpen die naar voren waren gekomen tijdens de vergadering en

presentatie.

Pasen 2025

Tijdens de paasdagen werden de dialyse patiénten, volwassenen en kinderen
weer verblijd met een bezoek van de Paashaas. Ons lid Els had zich verkleed als
Paashaas en de afdeling was weer in een Paassfeertje toen die de afdeling kwam
bezoeken. Zeker de kinderen waren zeer verrast en blij met het bezoek van
haar. De percussion eieren die uitgereikt werden maakte een mooi geluidje en
werden door de kip in de mand weer tevoorschijn getoverd. Ook de volwassenen
die dialyseerde werden verrast. Het was weer een gezellige happening! Els, dank
voor jouw inzet om er weer een andere, gezellige dag van te maken voor deze
nierpatiénten!

In gesprek met opleiders van de Hoge School Arnhem Nijmegen (HAN)
Op 16 mei hadden enkele vertegenwoordigers van de NVR die het zorgonderwijs
verzorgen bij diverse schoolinstellingen een overleg met opleiders van de HAN.
In de afgelopen 15 jaar geven we elk jaar zorgonderwijs aan diverse richtingen
van opleidingen, zodat studenten van ervaringsdeskundigen met nierziekten
horen wat voor impact dit heeft in het dagelijkse leven. Wat dit met je doet als je
nog kind bent, naar school gaat, een vervolgstudie gaat volgen, op zoek gaat
naar een baan, een relatie krijgt en je leven verder gaat. Afgelopen jaren heeft
dit geleid dat veel studenten het zeer waardeerden dat ervaringsdeskundigen
hun levensverhaal met hen wilde delen. Omdat de opleidingen allemaal
herschreven worden was er een overleg met diverse docenten en ontwikkelaars
van het nieuwe opleidingssysteem. Het was goed dat we dit overleg hadden
zodat bekeken wordt hoe dit in het nieuwe opleidingssysteem wordt
meegenomen, omdat het zeer waardevol is gebleken. Dank aan degene die de
tijd hebben vrijgemaakt om deel te nemen aan dit overleg! Mocht u
geinteresseerd zijn om ook ingezet te worden als ervaringsdeskundige, stuur een
mailtje naar info@nv-radboud.nl. We zijn altijd op zoek naar meer patiénten die
zich willen inzetten. Het zorgt ervoor dat de zorgverleners in de toekomst nog
meer ervaring hebben!

Anja Nieuwenhoven-van Zoggel
Voorzitter NVR

Activiteiten, mededelingen en oproepen

4 jaar Sportpoli in het Amalia Kinderziekenhuis!

Afgelopen dinsdag vierden we een prachtige mijlpaal: we zijn al vier jaar actief
met onze Sportpoli in het Amalia Kinderziekenhuis in Nijmegen!
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Via de Sportpoli begeleiden we kinderen en jongeren met een lichamelijke
beperking of chronische aandoening naar een sport die bij hen past.
Want meedoen in sport is niet altijd vanzelfsprekend, N
maar zéker mogelijk. Sport vergroot het zelfvertrouwen, ‘ ‘ ‘
geeft plezier en helpt kinderen zelfstandiger en sterker in
het leven te staan. A

Om het te vieren deelden we vrolijke hebbedingetjes en
mandarijntjes uit - een feestelijk én gezond cadeautje
voor alle kinderen en medewerkers in het ziekenhuis. @

We zijn trots op wat we samen met het Amalia
Kinderziekenhuis hebben opgebouwd. Op naar nog meer
succesvolle jaren!

Ook de kinderen met een nierziekte zijn heel blij met jullie!!
Zo geweldig dat jullie er zijn!! Op naar nog vele jaren in t Amalia!
https://esthervergeerfoundation.nl/

Anja Nieuwenhoven-van Zoggel
Voorzitter NVR

Focusbijeenkomst patiénten met meerdere chronische aandoeningen

Op donderdag 10 april 2025 organiseerde het Instituut voor Patiéntenzorg, in
samenwerking met de Patiénten adviesraad, een focusbijeenkomst over de
multimorbide patiént.

Dit zijn patiénten die meerdere (chronische) ziektes hebben, en de zorg krijgt
hier steeds meer mee te maken. Dit betekent dat afstemming en regievoering
steeds belangrijker worden.

Twee patiénten van het Radboudumc vertelden hun verhaal.

Eén patiént is uiterst tevreden over de geboden, liefdevolle zorg in het
Radboudumc, maar ervaart een gebrek aan regie als hij met meerdere
specialismen te maken krijgt.

De andere patiént (lid van de NVR) is onder behandeling bij specialisten in
meerdere ziekenhuizen en vertelt over het gebrek aan afstemming. Ze zou
gezien haar complexe gezondheidssituatie het liefst alleen onder behandeling zijn
in het Radboudumc.

Na de interviews werd er ingegaan op enkele onderwerpen, zoals ‘Wat is de taak
van het Radboudumc bij multimorbiditeit?’ of ‘Hoe regie te voeren binnen en
buiten het ziekenhuis’.

Het doel van de focusbijeenkomst was om met behulp van patiéntenverhalen
multimorbiditeit op de agenda te krijgen van belanghebbenden.

De volgende verbeterpunten werden geformuleerd:

1. Coordinatie van zorg: het Radboudumc zou meer moeten
experimenteren met professionals die de regie voeren bij multimorbide
patiénten (van planning tot medische behandeling) om te bepalen wat de
beste aanpak is.
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2. Centraal planbureau: overwegen om een centraal planbureau op te
zetten dat de planning van afspraken tussen verschillende disciplines
codrdineert.
3. Coordinatie en communicatie in de praktijk beter vormgeven.

Ons lid vertelde ons, dat haar hoofdbehandelaar in het Radboudumc (nefroloog)
nu ook de uitslagen van onderzoeken uit het perifere ziekenhuis had gekregen,
wat voorheen nog nooit gebeurd was. Of dit een gevolg is van deze bijeenkomst
is vooralsnog onduidelijk, maar het lijkt erop dat de hoofdbehandelaar van de
patiént het aanspreekpunt voor alle andere specialismen zal gaan worden.

Dit wordt door de Centrale Patiénten Adviesraad van het Radboudumc
nauwlettend gevolgd.

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Kolff subsidie van de Nierstichting voor Joost Hoenderop

De Nierstichting geeft subsidies voor onderzoek naar de behandelingen voor
nierziekten, en hoogleraar Joost Hoenderop van het Radboudumc heeft er een
toegekend gekregen voor onderzoek naar een mogelijke behandeling van
nefrogene diabetes insipidus (NDI). Dit is een zeldzame nierziekte die ervoor
zorgt dat patiénten veel vocht verliezen omdat hun nieren het water niet goed
kunnen vasthouden.

Meer hierover onder deze link:

Behandeling van nefrogene diabetes insipidus

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Vakantiedialyse aan de prachtige Nederlandse kust!

Via de afdeling Nierziekten ontvingen wij onderstaande; misschien is dit iets voor
u en wilden u dit dus niet onthouden.

Vanaf 1 november 2024 heeft Dialyse Kliniek Nederland haar deuren in Rockanje
geopend.

Deze moderne kliniek, gespecialiseerd in hoogwaardige hemodialysezorg, biedt
patiénten de unieke mogelijkheid om te genieten van een zorgeloze vakantie aan
zee, terwijl hun dialysebehandeling naadloos doorgaat.

Waarom kiezen voor Dialyse Kliniek Nederland?
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Ervaren Ons team van bevoegde nefrologen en ervaren dialyseverpleegkundigen
zorgteam staat garant voor uitstekende zorg.

Gelegen in de charmante badplaats Rockanje, vlakbij de provincie Zeeland,
Ideale locatie omgeven door prachtige natuur. Bezoek de nabijgelegen steden Rotterdam,
Den Haag en Amsterdam voor cultuur, architectuur en ontspanning.

Onze kliniek, gevestigd in een gezondheidscentrum, biedt een comfortabele

ch}er_ne en informele sfeer met voorzieningen zoals een apotheek en huisarts onder
faciliteiten één dak.

Volledige vergoeding via de EHIC-verzekeringspas (voor buitenlandse gasten)

Met uw EHIC-verzekeringspas (verkrijgbaar via uw zorgverzekeraar) wordt uw
behandeling volledig vergoed. U hoeft geen kosten voor te schieten, en in de

meeste gevallen is voorafgaande toestemming van uw zorgverzekeraar niet

nodig. Voor eventuele reiskosten kunt u wel aanvullende informatie opvragen.

Maak uw vakantie compleet e B
Geniet van een vakantie vol ontspanning, natuur en cultuur, s -
terwijl wij voor uw gezondheid zorgen. Wilt u meer weten of e B
direct aanmelden? Neem contact met ons op! e R
E-mail: rockanje@dialyseservicenederland.nl SO
Website: www.vakantiedialysenederland.nl P g )Tt
Telefoon: +31 181 442 804 B e e
Adres: Groene Kruisstraat 21, 3235 AJ Rockanje, Nederland : ) )
We verwelkomen u graag!

Compliment van een NVR-lid

Naar aanleiding van de bloemenbon die we gestuurd hadden vanwege haar 20-
jarig lidmaatschap, ontvingen wij het volgende e-mailtje:

Hallo Anja ,

Wat een verrassing en heel hartelijk bedankt voor de bloemenbon.
Ik ben er blij mee.

Maar ik wil jou en het hele bestuur ook bedanken voor al die mooie
jaren dat jullie het hebben georganiseerd.

Ik kijk er heel graag op terug, al die leuke gezellige busreisjes, de
kerstdiners overal, die waren goed en heel gezellig.

Ga zo door; jullie doen er alle trouwe leden een groot plezier mee !!
En het houdt de NVR-vereniging in stand.
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HELE Fijne PAASDAGEN en nogmaals bedankt, Anja.

Groetjes,
Ria Nillesen-Kregting

Onze Els weer in actie als clown

Els, die vele vooral kennen als de paashaas, roetveegpiet
of kerstvrouw die de dialyseafdeling in deze periodes komt
opfleuren, heeft dinsdag 3 juni ook weer kunnen clownen.
Nu voor haar buurtgenoten en vele kinderen uit haar
woonplaats.

Els woont in een appartementencomplex met veel oudere
bewoners. Het plein voor dit appartementencomplex had
een flinke opknapbeurt nodig. Na bijna twee jaar van
ontwerp (waar buurtbewoners bij werden betrokken) tot :
uitvoering, was vandaag de opening van het plein door een - =
wethouder en met vele kinderen i.v.m. de aanvang van de
avondvierdaagse, die ook hier start. R

Onze Els had besloten om op haar wijze de fonteinen op het plein te testen en
voor wat vrolijkheid te zorgen.

Els, hartstikke knap dat je dit elke keer weer doet!

Jolanda Krab
Lid NVR

Nieuwsberichten gepubliceerd op de website van de NVR

Er zijn in de afgelopen 2 maanden geen nieuwe nieuwsberichten op de site
geplaatst.

Als u zelf iets voorbij ziet komen dat interessant zou kunnen zijn voor de site,
mag u dit naar info@nv-radboud.nl sturen met als onderwerp "artikel voor
website", graag met bronvermelding erbij. De redactie van de website zal dan
kijken of het geplaatst kan worden. Op deze manier kunnen we samen een
interessante website behouden.

Jolanda Krab
Lid NVR

Nieuwe site nieren.nl

Zoals u misschien heeft meegekregen zijn de Nierstichting en Niervereniging
samengegaan, en ze hebben ook een samen nieuwe site, via Nierstichting.nl
De toegang naar nieren.nl zit nu onder Vind steun -> Community.

De eerste keer moet je je account opnieuw instellen; hieronder de procedure.

Stap 1. Ga naar www.nierstichting.nl
Stap 2. Klik op ‘Inloggen’ rechtsboven
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Stap 3. Kies voor ‘Wachtwoord vergeten?’

Stap 4. Vul je e-mailadres in waarmee je bekend bent in de community
Stap 5. Open de e-mail die je ontvangt en klik op de link om een nieuw
wachtwoord aan te maken

Stap 6. Log daarna in met je nieuwe wachtwoord

Jolanda Krab
Lid NVR

Als lezer van deze nieuwsbrief nodigen wij je van harte uit op de site van de NVR

Voel je welkom en word lid als je nog geen lid bent van de NVR.
Samen staan we sterk en kunnen we meer!

Agenda 2025

Zondag 22 juni 2025
Familiedag

Zaterdag 27 september
Themacontactdag

Zondag 14 december
Kerstdiner
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Colofon

Volgende Nieuwsbrief

De volgende editie
verschijnt in de week
van 11 augustus
2025. Kopij
aanleveren uiterlijk
maandag 4 augustus
2025 via:
redactie@nv-
radboud.nl of op
papier in te leveren bij
het secretariaat van
de dialyseafdeling.

Deze Nieuwsbrief is
een gezamenlijke
uitgave van de
Afdeling Nierziekten
van het Radboudumc
en de NVR.

Redactie: René
Nieuwenhoven en
Carla Baars-Schutte.
Carla.Baars-

Schutte@radboudumc.

nl

Styling Nieuwsbrief:
Sandra Nellen

Bestuur

Mevrouw A.
Nieuwenhoven-van
Zoggel, voorzitter
voorzitter@nv-
radboud.nl

Heer E. Hendrikman,
penningmeester
penningmeester@nv-
radboud.nl

Heer R. van der Vijgh,
secretaris
secretaris@nv-
radboud.nl

Heer F. Timmers,
Algemeen bestuurslid
Frank.Timmers@nv-
radboud.nl

Mevrouw E. Picridas-
Rekers

Algemeen bestuurslid
lotgenoten@nyv-
radboud.nl

Mevrouw M. ter
Beeke,

Onderwijs en
patiéntenparticipatie
onderwijs-
participatie@nv-
radboud.nl

@ NV Radboudumc
Afdeling Nierziekten

¢ Volwassenen & kinderen

Lidmaatschap

Het lidmaatschap van
de NVR bedraagt €
27,50 per kalender-
jaar. In het jaar van
aanmelding is dit
bedrag afhankelijk van
het kwartaal waarin u
zich aanmeldt. Leden
van de NVR zijn ook
lid van de NVN (Nier-
patiénten Vereniging
Nederland) en ont-
vangen het twee-
maandelijkse
magazine
Niermagazine.

NVR-informatie
NVR, Radboudumc
605 Dialyse
Postbus 9101

6500 HB Nijmegen
Tel: 06-42432567
Algemene E-mail
info@nv-radboud.nl

Ledenadministratie
lidmaatschap@nv-
radboud.nl

Website
www.nv-radboud.nl

aanmelden activiteiten
aanmelden@nv-
radboud.nl
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