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Interesse en commitment



Podocyt

Benzing, N Engl J Med 2021



Tubulus (Nierbuisje)

T Deerinck, Science Photo Library 2024



Het minder goede nieuws eerst



Chronische nierschade NL 

Vervloet, BMC Nephrol 2023

• Minstens 9% van de volwassenen



Geïntegreerde preventie
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Integraal zorgakkoord (IZA)

De juiste zorg op de juiste plek
=

Samenwerking in de regio

Zorg op maat/gepaste zorg



Een andere visie is nodig



Het goede nieuws
• Het is (in het algemeen) véél gunstiger om nu een nierziekte te hebben dan 

20 jaar geleden



Primaire uitkomst voor SGLT2i

Herrington N Engl N Med 2022

• 13,1% Empagliflozine
• 16,9% Placebo
• NNT: 26, gedurende 2,0 

jaar (mediaan)



Semaglutide bij nierziekte en diabetes

Perkovic, N Engl N Med 2024

(Ozempic)



Behandelingen IgA nefropathie



De samenleving verandert ook ten goede



Conclusie
• Er komen steeds meer mensen met een nierziekte

• De werkdruk in de zorg groeit

• Er moeten zaken anders

• De vooruitzichten voor mensen met een nierziekte zijn steeds beter

• Er komen steeds meer gerichtere behandelingen met minder 

bijwerkingen

• Er wordt steeds meer samen besloten



Dank!
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