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Van de redactie

De vorige nieuwsbrief lijkt nog maar kort geleden en
dat klopt; door omstandigheden kwam die behoorlijk
wat later dan gewoonlijk. We doen ons best weer
terug op schema te komen, en dat moet lukken, met
beter weer in aantocht.

Voor u de nieuwsbrief van april 2024. Veel
leesplezier!

_at®
Heeft u informatie voor een volgende editie, stuurt u die dan naar redactie@nv-

radboud.nl ? Bij voorbaat dank.

René Nieuwenhoven
Redactie

Mededelingen afdeling Nierziekten

Uitslag tevredenheidsonderzoek 2e helft 2023

Hoe tevreden bent u over uw polikliniek bezoek - :
Nierziekten ? \\,‘@!

Na een polibezoek ontvangt u een e-mail met een
uitnodiging voor de vragenlijst, niet vaker dan 1x per jaar. Hieronder de
resultaten van de 2° helft van 2023. Respons 38%.

Het gemiddelde totaalcijfer wat u gaf na uw polikliniekbezoek is een 8,9. Andere
academische ziekenhuizen hebben scores tussen 8,6-8,9.
Zie hieronder de hoogst en laagst scorende items.

—

I, Hoogst & laagst scorende standaard PEM-vragen (3

Incl. zanvullende vragen

@ Score%

* Info bezoek poli 9593
* Hygiene afdeling 99 1
* Kennis dossier 99,0
@ Score%
* Privacy bij balie 69,1
* S5amen beslissen_voorkeuren 79,8
* Samen beslissen belangrijk 81,4
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Privacy bij balie:

Vraag: Konden andere patiénten uw gesprek bij de balie horen?

6 respondenten (totaal 556 respondenten) gaven aan: ja, en dat vond ik niet
prettig.

166 respondenten gaven aan: ja, maar dat vond ik niet erg.

384 respondenten gaven aan: Nee, ze konden me niet horen.

Wij zijn tevreden met deze uitslag.

Samen beslissen voorkeuren:

Vraag: Is met u gesproken over wat voor jullie belangrijk is bij deze
behandelmogelijkheden?

129 respondenten:

103 gaven aan: ja, daar is genoeg over gesproken.

16 gaven aan: nee, daar is niet over gesproken.

10 gaven aan: ja, daar is wel over gesproken maar niet genoeg.

Samen beslissen belangrijk:

Vraag: Had de zorgverlener een goed beeld van uw leven en wat voor u
belangrijk is?

129 respondenten:

105 gaven aan: ja, mijn zorgverlener had daar een goed beeld van.

17 gaven aan: mijn zorgverlener had daar deels een goed beeld van.

7 gaven aan: nee, mijn zorgverlener had daar geen goed beeld van.

Binnen Nierziekten vinden we ‘'samen beslissen” zeker belangrijk, graag horen
we van u als we op dit punt kunnen verbeteren.

Hoe tevreden bent u over uw klinische opname op verpleegafdeling
Nierziekten ?

Na een opname ontvangt u een e-mail met een uitnodiging voor de vragenlijst,
niet vaker dan 1x per jaar. Hieronder de resultaten van 2°¢ helft van 2023.
Respons 43%.

Het gemiddelde totaalcijfer wat u gaf na uw opname op verpleegafdeling
Nierziekten is een 8,9. Dat is hoger dan verpleegafdelingen Nierziekten in andere
academische ziekenhuizen (8,3-8,8) in Nederland.

Zie hieronder de hoogst en laagst scorende items.
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Hoogst & laagst scorende standaard PEM-vragen f_',_ii

Incl. aanvullende vragen

@ Score%

* Antwoorden begrijpelijk anesthesioloog 100,0
* Respect 98,9
+ Veiligheid 98,9
@ Score%
* Samen beslissen belangrijk 60,0
* Samen beslissen_voorkeuren 70,0
* Hoofdbehandelaar duidelijk 70,8

Samen beslissen:

Samen beslissen belangrijk (Vraag: Had de zorgverlener een goed beeld van uw
leven en wat voor u belangrijk is?) en samen beslissen voorkeuren (Vraag: Is
met u gesproken over wat voor jullie belangrijk is bij deze
behandelmogelijkheden?) bevatten slechts 10 respondenten wat onvoldoende is
om hier harde conclusies uit te trekken.

Hoofdbehandelaar duidelijk:

De vraag die u is gesteld: Tijdens uw opname was er op elk moment één
medisch specialist die uw hoofdbehandelaar was. Deze was eindverantwoordelijk
voor uw behandeling. Was het voor u steeds duidelijk wie uw hoofdbehandelaar
was?

In 2022 was de score op deze vraag 59%. Op de verpleegafdeling hebben we
hier extra aandacht aan besteed, u hoort dit bij opname en het staat op het
planbord bij de balie. Belangrijk om te weten is dat voor de duur van de opname
de nefroloog die de verpleegafdeling superviseert hoofdbehandelaar is.

De hoofdbehandelaar heeft uiteraard indien nodig overleg met de behandelend arts
op de polikliniek en bij belangrijke beslissingen wordt deze in de besluitvorming
betrokken. Hij/zij neemt echter niet de rol van hoofdbehandelaar over tijdens uw
opname.

Hoe tevreden bent u over de afdeling Dialyse?

Op de afdeling Dialyse zal het tevredenheidsonderzoek binnenkort plaatsvinden.
Wij streven er naar deze mooie scores te behouden.

Hebt u nog vragen of wilt u de volledige rapportage inzien dan hoor ik het graag.

Carla Baars-Schutte
Stafmedewerker Kwaliteit en Veiligheid Nierziekten
Dialyseverpleegkundige
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Kidnie

Op 18 februari vond de lancering plaats van de nieuwe kindernierstichting:
Kidnie! (zie ook www.kidnie.nl)

Kidnie is een initiatief van alle kindernefrologen in Nederland en de Nierstichting
samen. Het doel van Kidnie is om kinderen met nierziekten beter /
kindvriendelijker te kunnen behandelen, en zelfs een kans op genezing te gaan
bieden.

Met Kidnie hebben we aan de ene kant een samenwerking van alle
kindernefrologen en onderzoekers die aan kindernierziekten werken, en aan de
andere kant een fondsenwervende groep mensen die bezig gaan om geld te
verkrijgen om de gestelde doelen te gaan halen. Als je meer wilt weten of ideeén
hebt om dit mee verder te brengen, laat het dan weten via de website

Bij de lancering is ook aandacht geweest van de nationale pers, zoals terug te lezen is in Nog geen

genezing voor kind met nierziekte: 'Altijd moe' | RTL Nieuws

Met vriendelijke groet,

Dr. Michiel Schreuder
Kindernefroloog Radboudumc

Informatiebijeenkomst niertransplantatie en nierdonatie

Op donderdag 11 april a.s. vindt de halfjaarlijkse informatiebijeenkomst over
niertransplantatie en nierdonatie plaats in het Radboudumc. Deze bijeenkomst is
bedoeld voor patiénten met nierfalen, dialysepatiénten, donoren, familie,
vrienden en kennissen van patiénten.

Ook hulpverleners en verpleegkundigen van dialysecentra en verpleegafdelingen
zijn van harte welkom.

Het programma is als volgt:

Programma:

18.45 - 19.00 uur Ontvangst met koffie en thee

19.00 - 19.30 uur Medische informatie

Mw. drs. E. van Ommen, nefroloog

19.30 - 20.00 uur Levende nierdonatie, Cross-over donatie
Mw. Y. Hooghof, codrdinator levende nierdonatie

20.00 - 20.30 uur Pauze. Gelegenheid om vragen te stellen aan
ervaringsdeskundigen

20.30 - 21.00 uur Verpleegkundige zorg

Mw. M. Lobeek, verpleegkundig consulent niertransplantatie
21.00 - 21.30 uur Psychosociale zorg

Mw. M. Bennett, Medisch maatschappelijk werk

Er is gelegenheid om vragen te stellen aan donoren en patiénten die een nier
hebben ontvangen. Deze ervaringsdeskundigen zullen tijdens de ontvangst om
18.45 uur al aanwezig zullen zijn.
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De bijeenkomst wordt gehouden in het Experience Center, Auditorium (route 6).
Het Experience Center staat schuin tegenover de hoofdingang van het
ziekenhuis. Men volgt aanrijroute Radboudumc hoofdingang. Zie ook:
https://www.radboudumc.nl/onderwijs/onderwijsruimtes/onderwijsruimtes/locati
es/auditorium

Na afloop van het programma is er nog kort gelegenheid om dringende vragen te
stellen. Ook de ervaringsdeskundigen zullen hiervoor beschikbaar zijn.

De bijeenkomst wordt uiterlijk 21.45 uur afgesloten.

Met hartelijke groet,

Secretariaat Nierziekten
Secretariaat.nier@radboudumc.nl

Nierpatiénten Vereniging Radboud

Van de bestuurstafel

Beste Lezers,

De tweede nieuwsbrief van het jaar 2024 is weer gemaakt. Voor velen van ons
vliegt de tijd voorbij. Dit is natuurlijk niet voor iedereen. Ik kan me voorstellen
dat, als u weinig mensen om uw heen hebt en afhankelijk bent van
zorgverleners, de dag soms langer duurt dan waar u behoefte aan heeft. Ik hoop
voor diegene dat de zorgverleners, mantelzorgers en vrijwilligers u enigszins een
afwisseling kunnen geven in de dagen waarbinnen dit mogelijk is. Mantelzorgers
hebben vaak veel voldoening van hun werk maar lopen ook soms over.
Vrijwilligers zijn schaars in deze tijd omdat de verwachting is dat iedereen
doorwerkt tot zijn pensioengerechtigde leeftijd. Ik hoop dat een ieder die hiervan
afhankelijk is, genoeg mensen kan aanspreken om zo min mogelijk dagen te
beleven die te lang duren voor uw gevoel. Voor iedereen wil ik toewensen om te
genieten van elke dag die je kunt plukken; pak de rust en doe vooral de
activiteiten waar je energie van krijgt. Het mag een dag tegen zitten, maar pak
het op en geniet van het leven.

Na regen komt zonneschijn. Laten we hopen dat het voorjaar ons veel
zonneschijn gaat geven. Regen zijn we snel beu en dat hebben we nu eenmaal in
Nederland. We zien de knoppen opengaan en laten we genieten van de kleuren
van de bloemen die je nu ziet en de knoppen die staan te ontspringen in de
mooie kleuren. Elke dag een paar meer en zo is het voordat we het in de gaten
hebben alweer voorbij de ene of andere boom; dus laat dit niet aan je
voorbijgaan maar geniet!
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Als ik dit voorwoord schrijf, is de tweede paasdag
bijna voorbij. De Paashaas van de NVR heeft weer
veel blije gezichten gezien toen ze de dialyse afdeling
heeft bezocht en de patiénten heeft verrast met haar
bezoek. Een echte paashaas zoals die elk jaar
verkleed iedereen een bezoekje brengt. Dank hiervoor
want dit maakt de dialyse dag weer bijzonder. Ook de
kinderen die dialyseren worden hiermee verrast en
zijn elk jaar opnieuw blij en verrast!
De verpleegkundigen op de dialyse afdeling werden
verrast met een groeikaart, zodat er een pot met
bloemen tevoorschijn komt op termijn; namens de NVR dank voor jullie inzet!

Anja Nieuwenhoven
Voorzitter

Activiteiten, mededelingen en oproepen

World Kidney Day 14 maart 2024

Donderdag 14 maart was het internationaal de WKD dag = =~
(World Kidney Day). In het Radboudumc zijn alle dialyse Wietenschappelik
patiénten bezocht door de NVR en werd een attentie P naar Nierzickien
aangeboden. Er hebben uitwisselingen plaatsgevonden
met patiénten en ouders van dialyserende kinderen. In
de wachtkamer hebben we bezoekers verrast met een
petit four en het was een gezellige uitwisseling van
diverse onderwerpen, waaronder sporten met
getransplanteerden. Taxivervoer was ook een onderwerp
wat besproken is op deze dag en de vrijdag na de WKD
dag. Het is nog niet vanzelfsprekend dat een taxi op de
afgesproken tijd de patiént ophaalt om naar de dialyse
afdeling te gaan, en op tijd de patiént weer ophaalt na de
behandeling. Dit kan zeer frustrerend zijn, zeker als de
dialyse behandeling zwaar valt en je dan toe bent aan
het naar huis gaan. ‘s Morgens vroeg is het ook niet fijn als het langer dan nodig
is onderweg te zijn. We hopen dat we samen hierin verbetering kunnen krijgen.
Op de verpleegafdeling zijn we met drie personen van de NVR de nierpatiénten
een bezoekje wezen brengen en dit werd goed ontvangen. De patiénten waren
verrast met ons bezoek en kregen ook omdat het WKD dag was een attentie
aangeboden. Als vrijwilliger weet je dan weer waarvoor je dit doet; het geeft een
goed gevoel en de patiénten hebben een luisterend oor gehad en vragen kunnen
stellen. Daar doen we dit voor.

Podcasts

U hebt in de vorige nieuwsbrief kunnen lezen dat Gerben van den Bosch de Maria
Ter Welle prijs heeft gewonnen. Gerben heeft besloten om met behulp van deze
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prijs enkele podcasts te ontwikkelen wat natuurlijk superfijn is. Jongeren
luisteren vaak naar podcasts. Dus de vraag was; welke onderwerpen zijn
interessant voor het ontwikkelen van podcasts. De jongere (<35) leden van de
NVR zijn gevraagd om mee te denken welke onderwerpen zinvol zijn. Wij hopen
dat de leden hun reactie doorgeven, en diegenen die al gereageerd hebben
danken wij voor hun input.

Gastonderwijs

Er zijn weer diverse verzoeken binnengekomen voor de inzet van
ervaringsdeskundigen voor het onderwijs op de Radboud Health Academy voor
de opleiding dialyse verpleegkundige, en van de Hoge school Arnhem Nijmegen.
Er zijn meerdere leden die zich hiervoor inzetten, waarvoor onze dank!

Algemene Ledenvergadering 2024

Aanstaande zaterdag 13 april vindt de ALV (Algemene Ledenvergadering) van de
NVR plaats. Wij hopen dat u allen zich hebt aangemeld. Na de ALV worden er
een tweetal presentaties verzorgd die zeer interessant zijn voor ons allen! U hebt
het kunnen lezen in de uitnodiging. Ondertussen hebt u ook de stukken
ontvangen. Wij hopen dat u de moeite neemt om het jaarverslag te lezen zodat u
geheel op de hoogte bent van de activiteiten die de NVR onderneemt. Misschien
brengt u dit nog op ideeén voor het nieuwe jaar of de toekomst. We gaan
tenslotte richting ons 25 jarig jubileum wat we graag met diverse activiteiten
willen vieren waarvoor we uw steun nodig hebben en creatieve ideeén.

Walk & Talk

Wie vindt wandelen een fijne activiteit? Nu het mooier weer wordt, wil ik u erop
attent maken, dat er elke 2e zondag een mogelijkheid is om met lotgenoten die
een donororgaan hebben of gaan ontvangen een wandeling te ondernemen in
Nijmegen en omgeving. Misschien wordt het voor u gemakkelijker om deel te
nemen door het mooiere weer. U kunt zich hiervoor opgeven door een formulier
in te vullen. U krijgt dan een uitnodiging en wordt toegevoegd aan een whatsapp
groep. Elke maand geeft u aan of u meeloopt, zodat de koploper die de route
uitstippelt op de hoogte is. Er loopt ook elke wandeling een zorgverlener van het
Radboudumc mee. Het is een gezellige en goede activiteit voor lotgenoten. De
groep is elke keer anders, omdat niet iedereen kan elke maand. De wandeling
wordt door de koploper uitgestippeld. Meer informatie hierover op de site Walk &
Talk: https://walk-talk.nl/.

Familiedag zondag 23 juni 2024

Hou de datum vrij want het belooft een gezellige dag te worden. Enkele leden
zijn druk bezig met de organisatie om er weer een bijzondere dag van te maken.
We zijn zeer benieuwd en laten ons verrassen.
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Themacontactdag 28 september 2024

Het is weer tijd om deze dag te gaan organiseren. Graag roep ik u op om ideeén
door te geven zodat we zorgverleners kunnen uitnodigen om de onderwerpen die
u van belang vindt te kunnen presenteren. Elk onderwerp is goed, dus aarzel niet
en stuur een mail naar voorzitter@nv-radboud.nl en ik zie uw reactie graag
tegemoet.

Anja Nieuwenhoven
Voorzitter

Zonnepoeder in plaats van zonnebrandcreme

Aangezien de zon zich weer steeds meer laat zien en zonbescherming weer erg
belangrijk word voor vooral getransplanteerde nierpati€énten hierbij een tip: Vorig
jaar heb ik een nieuw product ontdekt. Aangezien ik hier erg enthousiast over
ben, wil ik het graag met jullie delen...

Het gaat om een zonnepoeder. Het doel waarom je het gebruikt is hetzelfde als
een zonnebrandcreme, namelijk zonbescherming. Het is een mineraalpoeder met
Sun Protection Factor (SPF) factor 50. Het bied zowel bescherming tegen UVA als
UVB stralen, bovendien is het waterbestendig. Het mooie van dit product is dat
het 100% natuurlijk is, zonder chemische toevoegingen, daardoor is het ideaal is
voor de gevoelige huid.

Toen ik dit allemaal las was ik sceptisch. Ik heb overlegd met mijn dermatoloog,
ze kende het niet, maar ze gaf aan dat ik het mocht proberen en dat ze
benieuwd was naar het resultaat. Ik heb het product besteld, maar aangezien ze
het poeder in 4 verschillende huidtinten hebben heb ik een appje met een foto
van mijzelf tegen een neutrale achtergrond gestuurd en kreeg ik vrijwel direct
advies. Ik kwam via de app verder in contact met de dame achter dit product en
wat blijkt, zij en haar man hebben dit product ontwikkeld aangezien haar man
ook getransplanteerd nierpatiént is. Haar man liep tegen diverse ongemakken
aan van bestaande zonnebrandcrémes, die ik ook ervoer. Zie:
https://www.sundaybrush.com/nl/huidproblemen/remko-vermeer/

Dit was voor mij de doorslag om het dan ook te gaan proberen, en inderdaad het
is een superfijn en makkelijk product om aan te brengen. Zie voor meer
informatie de eerder genoemde link. Dit echtpaar heeft over hun product ook een
artikel geschreven in het ledenblad Wisselwerking van de NVN (april 2020 blz.
31): https://www.sundaybrush.com/nl/in-de-media/publicatie-wisselwerking/

Jolanda Krab
Lid NVR

Bijeenkomst Samen Beslissen van de PAR

Op woensdag 27 maart was de NVR uitgenodigd bij een bijeenkomst van de PAR
over Samen Beslissen in het Radboud ziekenhuis. Er waren ongeveer 30 mensen
aanwezig. Dit waren vooral mensen die werken in het ziekenhuis als arts en
verpleegkundige, maar ook mensen vanuit de centrale Patiénten adviesraad.
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De visie van zorgprofessionals op Samen Beslissen werd gedeeld. Vragen die
hierbij beantwoord werden waren: Zit het samen beslissen standaard in het
hoofd van iedereen en wat kunnen we verbeteren.

Het kwam er op neer dat artsen zeiden dat zij veel beter de behandel
mogelijkheden en consequenties daarvan weten dan de patiént, maar dat zij toch
ook het belang van het kennen van de context van de patiént zien voor een
succesvolle behandeling. Het gaat er vooral om dat de patiént zich gehoord voelt
in het behandeltraject, was de conclusie.

Monique ter Beeke
Bestuurslid NVR onderwijs en participatie

World Kidney Day 2024 in het Radboudumc

Wereldwijd wordt deze dag georganiseerd, met
aandacht voor de nieren, nierfalen en nierziekten..
Het doel is zo veel mogelijk mensen te informeren
over het belang van een gezonde leefstijl en
gezonde voeding (beperkt zoutgebruik) om
nierschade te voorkomen. Zelfs Manneken Pis in
Brussel deed mee.

Ook in het Radboudumc werd aan deze dag weer de
nodige aandacht besteed. 25 leden van de NVR
konden deelnemen aan een rondleiding door het
onderzoeks- laboratorium Nierpathologie, wat door
iedereen erg gewaardeerd werd.

Enige indrukken hieronder:

De onderzoeker:

Afgelopen 14 maart 2024 was het World Kidney Day, waarbij wij, de
onderzoekers gespecialiseerd in nierziekten, de eer hadden om leden van de NVR
te mogen ontvangen op de afdeling Pathologie.
Gedurende deze dag hebben wij de leden kennis mogen
laten maken met de functies van de nieren en de
onderzoeken die wij verrichten naar verschillende
nieraandoeningen (hiernaast een foto van een nierbiopt).
Zo werd er op het lab verschillende presentaties gegeven
over de huidige onderzoeken die verricht worden, en hoe
het gebruik van kunstmatige intelligentie de diagnostiek
en het onderzoek kunnen verbeteren.

Bovendien mochten de leden een kijkje nhemen op het
celkweeklab, waarna ze zelf praktisch aan de slag
mochten gaan.

Als onderzoekers hechten wij altijd veel waarde aan deze
dag, omdat wij er dan aan herinnerd worden voor wie wij onderzoek doen en
waarom dit onderzoek van essentieel belang is.
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Het geeft ons een goed gevoel om onze kennis te mogen delen met de leden en

hun vragen te beantwoorden om hen meer inzicht te geven over

nieraandoeningen en hoe het onderzoek daarnaar verloopt.

Wij hopen dat iedereen het naar z'n zin heeft gehad en wij hopen dat wij in de

toekomst nogmaals leden mogen ontvangen voor een labtour.

Gianluca di Giovanni
Onderzoeker Radboudumc

De deelnemer: 7
Wat een bijzondere ervaring mocht ik, samen met 24 Ll ¥
medelotgenoten, ervaren in het Radboudumc
ziekenhuis.

We kregen een kijkje en veel informatie over
onderzoeken die gedaan worden naar functioneren of
niet functioneren van de nieren.

Een duidelijke uitleg over hoe bloed gefilterd wordt, en
wat als daar missende schakels in ontstaan.

Ook kregen we zicht op studiemateriaal waarbij uit een
stamcel een mini niertje verkregen wordt, waardoor er
nog meer onderzoek kan komen. Alles met veel en zeer
duidelijke uitleg.

We werden rondgeleid door de wetenschappelijke
onderzoekers, die hier veel tijd aan besteden om het
leven voor nierpatiénten, zeker in de toekomst,
aanvaardbaarder te maken.

Heel hartelijk dank aan NVR én het Radboudumc ziekenhuis dat dit mogelijk was.
Ik heb meer duidelijkheid gekregen over het probleem van o. a. mijn eigen nier.

Vriendelijke groet,

Nelly van den Boom
Lid NVR

Meer foto’s van de WKD dag in het Radboudumc vindt u hier:
https://www.nv-radboud.nl/site/agenda/worldkidneyday/

Zelfmanagement Web

Op de NVR site, onder Informatie -> Externe links -> Sporten en bewegen en
leefstijl, staat nu een link naar een artikel over Positieve gezondheid.

Het gaat dan over Ondersteuning bij zelfmanagement: een nieuwe
verpleegkundige interventie. Dit is een onderzoek uitgevoerd in het Erasmus MC.

Het is een manier voor verpleegkundig specialisten om patiénten te helpen
omgaan met negatieve gevoelens, en hoe die omgezet kunnen worden in
positieve gevoelens.

Eén onderdeel ervan is het Zelfmanagement Web, dat hieronder staat.

Het Zelfmanagement Web is een gesprekshulpmiddel om de patiént aan te
moedigen problemen in het dagelijks leven te benoemen.
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o Radboudumc
I‘: Afdeling Nierziekten

Volwassenen & kinderen

Wilt u aangeven hoe het met
u gaat op het gebied van:

Emoties en zingeving Sociale contacten

Uw antwoord kunt u aangeven / .

door aan te kruisen: (&5

Kennis over 2 Intieme relaties,

0 = goed uw ziekte g seksualiteit
= niet goed, maar ook niet slecht @ o

e = niet goed

Dagbesteding, werk

| ki Vi A
behandeling @ - 09¢ . mabiltei
o 13 ()
@ (1]
Klachten, @ @ Vrijetijds-
bijwerkingen o 0 besteding
L1 @
090
Erasmus MC - © 2]
Leefstijl
e Zelfzorg
e =N
®
Kenniscentrum
ROTTERDAM Zorginnovatie @ .
Omgaan rnet' & .2& " Huishouden

‘ue ZonMw behandeladviezen

Financién, vergoedingen

Hier de link naar het volledige document:
https://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2017/06/Van-Staa De-

VS Artikel-ZMWeb-DEF website.pdf

Het Zelfmanagement Web staat op bladzijde 9 van dit document.

Dit document is gericht op verpleegkundig specialisten, maar we wilden u dit
Zelfmanagement Web niet onthouden, omdat het u inzicht kan geven over hoe u
zich voelt.

René Nieuwenhoven
Lid NVR

Nieuwsberichten gepubliceerd op de website van de NVR

In deze nieuwsbrief weer de laatste nieuwsitems die in tussentijd geplaatst zijn
op onze site, zodat u niets hoeft te missen.

Als u de nieuwsbrief online leest kunt u direct op de link achter het artikel klikken
om deze te openen. Als u de nieuwsbrief van papier leest, moet u eerst naar de
volgende site gaan: www.nv-radboud.nl/site/nieuws/; hier vindt u dan alle
nieuwsberichten terug.

Als u zelf iets voorbij ziet komen dat interessant zou kunnen zijn voor de site,
mag u dit naar info@nv-radboud.nl sturen met als onderwerp "artikel voor
website", graag met bronvermelding erbij. De redactie van de website zal dan
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kijken of het geplaatst kan worden. Op deze manier kunnen we samen een
interessante website behouden.

Dit is het nieuwsbericht dat wij graag met u willen delen, dit is geplaatst op de
website onder 'Nieuws':

Titel: Kidnie: voor kinderen met een nierziekte dd. 22 februari 2024
https://www.nv-radboud.nl/site/activiteiten/kidnie-voor-kinderen-met-een-

nierziekte/

Kinderen met een nierziekte staan al vroeg in hun leven voor enorme
uitdagingen door hun ziekte en er is nog geen kans op genezing, dit heeft
gevolgen voor de rest van hun leven. De Nierstichting heeft Kidnie gelanceerd,
dit is een samenwerking met alle drie kindernefrologische centra in Nederland.
Deze unieke krachtenbundeling moet ervoor zorgen dat alle kinderen met een
nierziekte een kans krijgen op genezing. Via Kidnie kun je een (financiéle)
bijdrage leveren aan dit onderzoek.

Jolanda Krab
Lid NVR

Agenda 2024

Donderdag 11 april 2024
Informatiebijeenkomst Niertransplantatie en - donatie

Zaterdag 13 april 2024
Algemene Ledenvergadering

Zondag 23 juni 2024
Familiedag

Zondag 18 augustus 2024
Vakantielunch

Zaterdag 28 september 2024
Themacontactdag

Zondag 15 december 2024
Kerstdiner
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Colofon

Volgende Nieuwsbrief

De volgende editie
verschijnt in de week
van 10 juni 2024.
Kopij aanleveren
uiterlijk maandag 3
juni 2024 via:
redactie@nv-
radboud.nl of op
papier in te leveren bij
het secretariaat van
de dialyseafdeling.

Deze Nieuwsbrief is
een gezamenlijke
uitgave van de
Afdeling Nierziekten
van het Radboudumc
en de NVR.

Redactie: René
Nieuwenhoven en
Carla Baars-Schutte.
Carla.Baars-

Schutte@radboudumc.
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Lidmaatschap

Het lidmaatschap van
de NVR bedraagt €
25,00 per kalender-
jaar. In het jaar van
aanmelding is dit
bedrag afhankelijk van
het kwartaal waarin u
zich aanmeldt. Leden
van de NVR zijn ook
lid van de NVN (Nier-
patiénten Vereniging
Nederland) en ont-
vangen het twee-
maandelijkse
magazine
Wisselwerking.

NVR-informatie
NVR, Radboudumc
605 Dialyse
Postbus 9101

6500 HB Nijmegen
Tel: 06-42432567
Algemene E-mail
info@nv-radboud.nl

Ledenadministratie
lidmaatschap@nv-
radboud.nl

Website
www.nv-radboud.nl

aanmelden activiteiten
aanmelden@nv-
radboud.nl
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